
Расписание занятий в объединениях структурного подразделения, реализующего общеобразовательные 

программы дополнительного образования детей «Центр внешкольной работы» на 01.12.2020 г. 

 

Вторник 

Педагог Название 

объединения 

Время 

проведения 

Тема Ресурс Комментарий к 

занятию 

Барышникова Любовь 

Васильевна 

«Менеджеры 

досуга» 

17.00-17.30 

17.40-18.10 

 

Толерантное общение http://uchutrudu.ru/formirova

nie-navyikov-uspeshnogo-

publichnogo-vyistupleniya/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

  15.10-15.40 

15.50-16.20 

Толерантное общение http://uchutrudu.ru/formirova

nie-navyikov-uspeshnogo-

publichnogo-vyistupleniya/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Гусарова Елена 

Евгеньевна 

Эколидер 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Экологический 

марафон. Подготовка и 

создание проекта. 

https://prirodnadzor.admhma

o.ru/upload/iblock/9d1/3-

PROEKT-SHkola-za-

ekologiyu.pdf 

Перейти по ссылке, 

изучить материалы 

готового 

экологического 

проекта. 

      

Малышева Мария 

Сергеевна 

«Школа 

волонтера» 

16.55-17.25 

17.35-18.05 

Самооценка  https://psychologyjournal.ru/s

tories/samootsenka/ 

 

https://testometrika.com/pers

onality-and-temper/express-

self-esteem-test/ 

 

Перейти по ссылке, 

изучить материал, 

пройти тест 

  16.00-16.30 

 

Моя жизненная 

позиция 

https://school-

ethiopia.ru/baza-

sochinenij/sochinenie-na-

temu-zhiznennaya-

poziciya.html 

Перейти по ссылке, 

пройти тест 

Нестеренко Ольга «Эколидер» 17.50-18.20 Экологический https://prirodnadzor.admhma Перейти по ссылке, 

https://psychologyjournal.ru/stories/samootsenka/
https://psychologyjournal.ru/stories/samootsenka/
https://testometrika.com/personality-and-temper/express-self-esteem-test/
https://testometrika.com/personality-and-temper/express-self-esteem-test/
https://testometrika.com/personality-and-temper/express-self-esteem-test/


Викторовна 18.30-19.00 марафон. Подготовка и 

создание проекта 

o.ru/upload/iblock/9d1/3-

PROEKT-SHkola-za-

ekologiyu.pdf 

изучить материал 

Овсянникова Наталья 

Владимировна 

«Эколидер» 16.50-17.20 

17.30-18.00 

Экологический 

марафон. Подготовка и 

создание проекта 

https://urok.1sept.ru/articles/6

51153 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Сысоева Наталья 

Васильевна 

«Школа 

волонтера» 

17.00-17.30 

 

Самооценка  https://inormal.ru/psihologiya

/samoocenka 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Храменкова Татьяна 

Сергеевна 

Менеджер соц. 

сетей» 

15.00-15.30 

15.40-16.20 

Очистка аккаунта от 

ботов в подписках 

https://blogun.ru/blog/kak-

ochistit-profil-v-instagram-ot-

spamnyx-podpischikov/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

  16.30-17.00 

17.10-17.40 

Очистка аккаунта от 

ботов в подписках 

https://blogun.ru/blog/kak-

ochistit-profil-v-instagram-ot-

spamnyx-podpischikov/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Володин Н.В. Шахматы 15.00-15.30 

15.50-16.20 

Знакомство с 

рокировкой. Общая 

характеристика 

открытых начал 

Характеристика открытых 

начал 

Ознакомиться с 

материалом, 

повторить 

самостоятельно 

дома 

 Волейбол 16.30-17.00 

17.20-17.50 

Нижняя прямая подача 

с 3-6м 

Нижняя прямая подача Ознакомиться с 

материалом 

Глухов А.А. Армспорт 18.00-18.30 

18.50-19.20 

Быстрота. Упражнения 

для развития быстроты. 

Комплекс домашних 

упражнений для развития 

быстроты 

Ознакомиться с 

материалом, 

повторить дома 

Маркевич О.Д. Моя малая Родина 15.30-16.00 

 

16.25-16.55 

Виртуальная экскурсия 

по пос. Междуреченск 

Характеристика с. 

Новая Рачейка, история 

создания, 

достопримечательности 

села. 

Сёла Сызранского района и 

их достопримечательности 

Ознакомиться с 

материалом 

https://youtu.be/BTWvj8JzQh0
https://youtu.be/BTWvj8JzQh0
https://youtu.be/o8fO2q-iV6E
https://youtu.be/Tllw12WfsvA
https://youtu.be/Tllw12WfsvA
https://youtu.be/Tllw12WfsvA
https://www.youtube.com/watch?v=rov8GWaNc9w
https://www.youtube.com/watch?v=rov8GWaNc9w


Салеева Э.Д. Школьный музей 16.15-16.45 Сельскохозяйственные 

и промышленные 

предприятия 

Сызранского района 

Промышленные 

предприятия района 

Ознакомиться с 

материалом 

Торхов ЕА. Волейбол 18.00-18.30 

18.50-19.20 

Нижняя прямая подача 

с 3-6м 

Нижняя прямая подача Ознакомиться с 

материалом 

Чиликанов А.В. Азимут 17.00-17.30 Наиболее интересные 

места для проведения 

походов и экскурсий. 

Национальный парк 

«Самарская лука» 

Самарская лука. 10 мест, 

где должен побывать 

каждый 

Ознакомиться с 

материалом 

Щеулова Марина 

Алексеевна 

  

IT-

программировани

е  

15.00-.15.30 

15.40-16.10 

Системы 

видеонаблюдения 

https://ru.ivideon.com/blog/k

akie-sistemy-

videonablyudeniya-byvayut/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

 

IT-

программировани

е 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

Системы 

видеонаблюдения 

https://ru.ivideon.com/blog/k

akie-sistemy-

videonablyudeniya-byvayut/ 

 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

 

http://museum.samgd.ru/mo/syzransky/information/80444/
http://museum.samgd.ru/mo/syzransky/information/80444/
https://youtu.be/o8fO2q-iV6E
http://lukaonline.ru/publications/putevoditel/3765/
http://lukaonline.ru/publications/putevoditel/3765/
http://lukaonline.ru/publications/putevoditel/3765/

