
Расписание занятий в объединениях структурного подразделения, реализующего общеобразовательные 

программы дополнительного образования детей «Центр внешкольной работы» на 03.12.2020 г. 

 

Четверг 

Педагог Название 

объединения 

Время 

проведения 

Тема Ресурс Комментарий к 

занятию 

Барышникова 

Любовь Васильевна 

«Менеджеры 

досуга» 

17.55-18.25 

 

«Толерантное 

отношение к 

определённым слоям 

общества» 

https://studfile.net/preview/63

41189/page:3/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

  15.10-15.30 

 

«Толерантное 

отношение к 

определённым слоям 

общества» 

https://studfile.net/preview/63

41189/page:3/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Гусарова Елена 

Евгеньевна 

Эколидер 16.15-16.45 Экология нашего 

города 

https://cyberleninka.ru/article/

n/problemy-ekologii-

gorodskoy-sredy/viewer 

Перейти по ссылке, 

изучить материал. 

Определите 

экологические 

проблемы вашего 

города. 

Малышева Мария 

Сергеевна 

«Школа 

волонтера» 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

Самооценка  https://psychologyjournal.ru/s

tories/samootsenka/ 

 

https://testometrika.com/pers

onality-and-temper/express-

self-esteem-test/ 

 

Перейти по ссылке, 

изучить материал, 

пройти тест 

 

Нестеренко Ольга 

Викторовна 

 

«Менеджеры 

досуга» 

 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

 

«Толерантное 

отношение к 

определённым слоям 

 

http://rub-

rpc.ru/index.php?option=com

_content&view=article&id=7

 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

https://psychologyjournal.ru/stories/samootsenka/
https://psychologyjournal.ru/stories/samootsenka/
https://testometrika.com/personality-and-temper/express-self-esteem-test/
https://testometrika.com/personality-and-temper/express-self-esteem-test/
https://testometrika.com/personality-and-temper/express-self-esteem-test/


общества» 15:2014-03-20-06-44-37 

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Эколидер» 16.50-17.20 

17.30-18.00 

Экологический 

марафон. Подготовка и 

создание проекта 

https://urok.1sept.ru/articles/6

29417 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Семенова Елена 

Михайловна 

«НОУ» 

 

 

15.00-15.30 

 

Постановка задач 

исследования 

http://s-znc.ru/wp-

content/uploads/2019/12/%D

0%A6%D0%B5%D0%BB%

D1%8C-%D0%B8-

%D0%B7%D0%B0%D0%B

4%D0%B0%D1%87%D0%B

8-

%D0%B8%D1%81%D1%81

%D0%BB%D0%B5%D0%B

4%D0%BE%D0%B2%D0%

B0%D0%BD%D0%B8%D1

%8F.pdf 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

  15.40-16.10 Постановка задач 

исследования 

http://s-znc.ru/wp-

content/uploads/2019/12/%D

0%A6%D0%B5%D0%BB%

D1%8C-%D0%B8-

%D0%B7%D0%B0%D0%B

4%D0%B0%D1%87%D0%B

8-

%D0%B8%D1%81%D1%81

%D0%BB%D0%B5%D0%B

4%D0%BE%D0%B2%D0%

B0%D0%BD%D0%B8%D1

%8F.pdf 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Сысоева Наталья 

Васильевна 

«Школа 

волонтера» 

17.00-17.30 

 

Самооценка https://psychologyjournal.ru/s

tories/samootsenka/vidy-

samootsenki/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Храменкова 

Татьяна Сергеевна 

Менеджер соц. 

сетей» 

15.00-15.30 Автоматизирование 

приветствие в Direct 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/86

Перейти по ссылке, 

подключиться к 

конференции 

https://us05web.zoom.us/j/86580062814?pwd=NEZONEVsV3l0cU1Sc3NVNUJqbWZvZz09


580062814?pwd=NEZONEV

sV3l0cU1Sc3NVNUJqbWZv

Zz09 

  

Идентификатор 

конференции: 865 8006 

2814 

Код доступа: RJ6KLY 

 

Еременко Ольга 

Михайловна 

«Эстрадный 

вокал» 

1 гр. 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

Различные приемы 

дыхания. Работа с 

фонограммой. 

Упражнения на дыхание 

для вокала.  

https://saint-

elisabeth.ru/service/parish-

singing/7070-exercises-

singing-breathing-singing-on-

a-support.html  

Выполнить 

упражнения 

 «Эстрадный 

вокал» 

2 гр. 

17.20-17.50 

18.00-18.30 

Различные приемы 

дыхания. Работа с 

фонограммой. 

Упражнения на дыхание 

для вокала.  

https://saint-

elisabeth.ru/service/parish-

singing/7070-exercises-

singing-breathing-singing-on-

a-support.html 

Выполнить 

упражнения 

Разумова Юлия 

Владимировна 

«Радуга красок» 

6гр. 

16.50-17.35 

17.45-18.30 

«Наклей что хочешь» 1.Мастер-класс. 

Аппликация из бумаги 

https://youtu.be/FTZvFRFJ

08c  

2.Мастер-класс. 

Аппликация (мозаика из 

геометрических фигур) 

https://youtu.be/ZWTlXQ6y1

nU  

Просмотреть 

видео. 

Попробовать 

вырезать и наклеить 

фигуры на 

альбомный лист, 

сделать 

фотографии. 

Володин Н.В. Шахматы 15.30-16.00 

16.20-16.50 

Открытые начала 

партии, история их 

Открытые начала в 

шахматной партии 

Ознакомиться с 

материалом, 

https://us05web.zoom.us/j/86580062814?pwd=NEZONEVsV3l0cU1Sc3NVNUJqbWZvZz09
https://us05web.zoom.us/j/86580062814?pwd=NEZONEVsV3l0cU1Sc3NVNUJqbWZvZz09
https://us05web.zoom.us/j/86580062814?pwd=NEZONEVsV3l0cU1Sc3NVNUJqbWZvZz09
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://saint-elisabeth.ru/service/parish-singing/7070-exercises-singing-breathing-singing-on-a-support.html
https://youtu.be/FTZvFRFJ08c
https://youtu.be/FTZvFRFJ08c
https://youtu.be/ZWTlXQ6y1nU
https://youtu.be/ZWTlXQ6y1nU
https://youtu.be/I4VAjPWVbxE
https://youtu.be/I4VAjPWVbxE


 развития повторить 

самостоятельно 

дома 

 Волейбол 16.30-17.00 

17.20-17.50 

Нижняя прямая подача, 

прием мяча, 

отраженного сеткой 

Нижняя прямая подача, 

прием мяча снизу 

Ознакомиться с 

материалом 

Глухов А.А. Армспорт 18.00-18.30 

18.50-19.20 

Повторный метод 

развития быстроты 

Быстрота и методы ее 

развития. Повторный 

метод. 

Видео  тренировка 

Ознакомиться с 

материалом, 

повторить 

упражнения 

самостоятельно 

дома 

Маркевич О.Д. Моя малая Родина 15.30-16.00 

16.10-16.40 

Характеристика п. 

Сборный, история 

создания, поселок 

сегодня. 

Характеристика с. 

Старая Рачейка, 

история создания. 

История создания  поселка 

Сборный, Старая Рачейка 

Ознакомиться с 

материалом 

Салеева Э.Д. Школьный музей 16.15-16.45 

17.05-17.35 

Традиции моей малой 

родины. Игры наших 

дедушек 

Народности и их традиции 

в Самарской области 

Ознакомиться с 

материалом 

Торхов ЕА. Волейбол 18.00-18.30 

18.50-19.20 

Нижняя прямая подача, 

прием мяча, 

отраженного сеткой 

Нижняя прямая подача, 

прием мяча снизу 

Ознакомиться с 

материалом 

Чиликанов А.В. Азимут 17.00-17.30 Наиболее интересные 

места для проведения 

походов и экскурсий. 

Национальный парк 

«Самарская лука» 

Самарская лука. 10 мест, 

где должен побывать 

каждый 

Ознакомиться с 

материалом 

Щеглов М.А. Волейбол 17.00-17.30 Нижняя прямая подача, Нижняя прямая подача, Ознакомиться с 

https://vk.com/video-185601331_456239077
https://vk.com/video-185601331_456239077
https://infourok.ru/bistrota-i-metodi-ee-razvitiya-1040560.html
https://infourok.ru/bistrota-i-metodi-ee-razvitiya-1040560.html
https://infourok.ru/bistrota-i-metodi-ee-razvitiya-1040560.html
https://youtu.be/Dk3f6O3MQH0
https://www.youtube.com/watch?v=ZUrN3jKW3-k
https://www.youtube.com/watch?v=ZUrN3jKW3-k
https://fb.ru/article/278146/narodyi-samarskoy-oblasti-nazvaniya-traditsii-kostyumyi
https://fb.ru/article/278146/narodyi-samarskoy-oblasti-nazvaniya-traditsii-kostyumyi
https://vk.com/video-185601331_456239077
https://vk.com/video-185601331_456239077
http://lukaonline.ru/publications/putevoditel/3765/
http://lukaonline.ru/publications/putevoditel/3765/
http://lukaonline.ru/publications/putevoditel/3765/
https://vk.com/video-185601331_456239077


17.50-18.20 прием мяча, 

отраженного сеткой 

прием мяча снизу материалом 

Щеулова Марина 

Алексеевна 

Виртуальная 

реальность 

15.00-.15.30 

15.40-16.10 

Настройка камеры в 

программе 

https://programishka.ru/catalo

g/show_catalog/42/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

 Виртуальная 

реальность 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

Настройка камеры в 

программе 

https://programishka.ru/catalo

g/show_catalog/42/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

 

https://vk.com/video-185601331_456239077

