
Расписание занятий в объединениях структурного подразделения, реализующего общеобразовательные 

программы дополнительного образования детей «Центр внешкольной работы» на 24.11.2020 г. 

 

Вторник 

Педагог Название 

объединения 

Время 

проведения 

Тема Ресурс Комментарий к 

занятию 

Барышникова 

Любовь Васильевна 

«Менеджеры 

досуга» 

17.00-17.30 

17.40-18.10 

 

Формы публичных 

выступлений. Умение 

убеждать 

http://uchutrudu.ru/formirova

nie-navyikov-uspeshnogo-

publichnogo-vyistupleniya/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

  15.10-15.40 

15.50-16.20 

Формы публичных 

выступлений. Умение 

убеждать 

http://uchutrudu.ru/formirova

nie-navyikov-uspeshnogo-

publichnogo-vyistupleniya/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Гусарова Елена 

Евгеньевна 

Эколидер 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Знакомимся с 

растениями красной 

книги 

https://natworld.info/rasteniya

/10-redkih-rastenij-iz-

krasnoj-knigi-rossii-

nazvanija-kratkoe-opisanie-i-

foto 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

      

Малышева Мария 

Сергеевна 

«Школа 

волонтера» 

16.55-17.25 

17.35-18.05 

Лидер как 

эффективный 

коммуникатор  

https://works.doklad.ru/view/

NREtrwgM9QU.html 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

  16.00-16.30 

 

Насколько ты лидер https://testometrika.com/busi

ness/leadership-qualities/ 

Перейти по ссылке, 

пройти тест 

Нестеренко Ольга 

Викторовна 

«Эколидер» 17.50-18.20 

18.30-19.00 

Знакомимся с 

растениями красной 

книги 

https://www.yaklass.ru/p/okr

uzhayushchij-mir/2-

klass/raznoobrazie-prirody-

320111/o-krasnoi-knige-

Перейти по ссылке, 

изучить материал 



382028/re-8d7ef136-35fd-

47eb-a883-c19334377121  

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Эколидер» 16.50-17.20 

17.30-18.00 

Знакомимся с 

растениями красной 

книги 

https://ruslo.info/rasteniya/ras

teniia-krasnoi-knigi-rossii/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Сысоева Наталья 

Васильевна 

«Школа 

волонтера» 

17.00-17.30 

 

Лидер как 

эффективный 

коммуникатор  

https://www.menslife.com/m

oney/42344-kak-obshchatsya-

s-kollegami-4-stilya-

kommunikatsii.html 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Храменкова 

Татьяна Сергеевна 

Менеджер соц. 

сетей» 

15.00-15.30 

15.40-16.20 

Шаблоны текста для 

автодиректа 

https://elenaevstratova.ru/kak

-nastroit-avtodirekt/  

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

  16.30-17.00 

17.10-17.40 

Шаблоны текста для 

автодиректа 

https://elenaevstratova.ru/kak

-nastroit-avtodirekt/  

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Барышникова Л.В. Берегиня 18.50-19.20 Сельская ярмарка История ярмарок в России Ознакомиться с 

материалом 

Володин Н.В. Шахматы 15.00-15.30 

15.50-16.20 

Изучение дебютной 

партии 

Изучение дебюта на 

примере французской 

партии 

Ознакомиться с 

материалом, 

повторить 

самостоятельно 

дома 

 Волейбол 16.30-17.00 

17.20-17.50 

Овладение техникой 

передвижений и стоек. 

Стойка игрока 

(исходные положения) 

Стойки и перемещение в 

волейболе 

Ознакомиться с 

материалом 

Глухов А.А. Армспорт 18.00-18.30 

18.50-19.20 

Упражнения на подъем, 

тягу и сгибания. 

Упражнения на отведения 

кисти 

Ознакомиться с 

материалом, 

https://www.culture.ru/materials/253302/istoriya-yarmarok-v-rossii
https://youtu.be/3UogPe2f-IM
https://youtu.be/3UogPe2f-IM
https://youtu.be/3UogPe2f-IM
https://youtu.be/wM8uyKq2efg
https://youtu.be/wM8uyKq2efg
https://youtu.be/c5i9g7fIfQ8
https://youtu.be/c5i9g7fIfQ8


повторить 

самостоятельно 

дома 

Конюкова С.И. Ритмика 15.00-15.30 

15.50-16.20 

Выполнение шпагата с 

правой ноги, с левой 

ноги. 

Подключиться к 

конференции 

Идентификатор 

конференции: 930 421 9455 

Код доступа: tsPS6g 

Ознакомиться с 

материалом, 

повторить 

самостоятельно 

дома 

Маркевич О.Д. Моя малая Родина 15.30-16.00 Характеристика 

п.Балашейка, история 

создания и развития. 

Виртуальная экскурсия 

по п.Балашейка 

Характеристика 

п.Балашейка 

Историяеская версия 

образования 

Ознакомиться с 

материалом 

Новикова Е.Н. Моя малая Родина 16.00-16.30 

 

16.55-17.25 

Характеристика 

п.Балашейка, история 

создания и развития. 

Виртуальная экскурсия 

по п.Балашейка 

Характеристика 

п.Балашейка 

Историяеская версия 

образования 

Ознакомиться с 

материалом 

Салеева Э.Д. Школьный музей 16.15-16.45 Уникальные 

«Рачейские Альпы» 

Самарская тайга: Рачейские 

Альпы 

Фото-экскурсия "Рачейские 

Альпы" 

Ознакомиться с 

материалом 

Торхов ЕА. Волейбол 18.00-18.30 

18.50-19.20 

Овладение техникой 

передвижений и стоек. 

Стойка игрока 

(исходные положения) 

Стойки и перемещение в 

волейболе 

Ознакомиться с 

материалом 

Чиликанов А.В. Азимут 17.00-17.30 Компас. Правила 

пользования. 

Ориентирование в 

Как правильно 

пользоваться компасом 

 

Ознакомиться с 

материалом 

https://us05web.zoom.us/j/9304219455?pwd=RGFGZnVaeG1Qbk9NdjZvT0psYXRSdz09
https://us05web.zoom.us/j/9304219455?pwd=RGFGZnVaeG1Qbk9NdjZvT0psYXRSdz09
https://wikizero.com/ru/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B9%D0%BA%D0%B0_(%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://wikizero.com/ru/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B9%D0%BA%D0%B0_(%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
http://syzrayon.ru/poseleniya/balashejka/balashejka.html
http://syzrayon.ru/poseleniya/balashejka/balashejka.html
https://wikizero.com/ru/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B9%D0%BA%D0%B0_(%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
https://wikizero.com/ru/%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B9%D0%BA%D0%B0_(%D0%A1%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C)
http://syzrayon.ru/poseleniya/balashejka/balashejka.html
http://syzrayon.ru/poseleniya/balashejka/balashejka.html
https://63.ru/text/entertainment/69342676/
https://63.ru/text/entertainment/69342676/
https://zen.yandex.ru/media/manikol/racheiskie-alpy-samarskaia-oblast-progulka-i-podrobnyi-obzor-5ebfbd8a07fc79033f5350f5
https://zen.yandex.ru/media/manikol/racheiskie-alpy-samarskaia-oblast-progulka-i-podrobnyi-obzor-5ebfbd8a07fc79033f5350f5
https://youtu.be/wM8uyKq2efg
https://youtu.be/wM8uyKq2efg
https://youtu.be/eHPuuAPwlNA
https://youtu.be/eHPuuAPwlNA


случае отсутствия 

видимости. 

Ориентирование по 

местным предметам. 

Ориентирование по 

местным предметам 

 

Ориентирование в лесу 

Щеулова Марина 

Алексеевна 

IT-

программировани

е  

15.00-.15.30 

15.40-16.10 

Системы 

видеонаблюдения 

https://ru.ivideon.com/blog/k

akie-sistemy-

videonablyudeniya-byvayut/ 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

 

Щеулова Марина 

Алексеевна  

 

IT-

программировани

е 

16.30-17.00 

17.10-17.40 

Системы 

видеонаблюдения 

https://ru.ivideon.com/blog/k

akie-sistemy-

videonablyudeniya-byvayut/ 

 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

 

https://survinat.ru/2011/10/orientirovanie-po-mestnym-predmetam/
https://survinat.ru/2011/10/orientirovanie-po-mestnym-predmetam/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17124445844432072013&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fwall-193887631_40&text=%D0%90%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D1%83%D1%82%2C%20%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%92%20%D0%9B%25D

