
Расписание занятий в объединениях структурного подразделения, реализующего общеобразовательные 

программы дополнительного образования детей «Центр внешкольной работы» на 30.11.2020 г. 

 

Понедельник 

Педагог Название 

объединения 

Время 

проведения 

Тема Ресурс Комментарий к 

занятию 

Гусарова Елена 

Евгеньевна 

Эколидер 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Экологический 

марафон. Подготовка и 

создание проекта. 

https://prirodnadzor.admhma

o.ru/upload/iblock/9d1/3-

PROEKT-SHkola-za-

ekologiyu.pdf 

Перейти по ссылке, 

изучить материалы 

готового 

экологического 

проекта. 

Краснова Светлана 

Валентиновна 

НОУ 17.15-17.45 

17.55-18.25 

Формулировка темы, 

определение объекта и 

предмета исследования. 

Zoom- конференция 

идентификатор: 9682454814

; код доступа:280385 

 

В случае отсутствия 

подключения к платформе 

посмотреть видео урок по 

ссылке  

 

http://www.youtube.com/wat

ch?v=7jD7lainGmA 

Перейти по ссылки, 

изучить материал  

Малышева Мария 

Сергеевна 

«Школа 

волонтера» 

16.00-16.30 

 

Моя жизненная 

позиция 

https://school-

ethiopia.ru/baza-

sochinenij/sochinenie-na-

temu-zhiznennaya-

poziciya.html 

Перейти по ссылке, 

изучить материалы. 

Напишите эссе на 

тему «Моя 

жизненная позиция» 

Нестеренко Ольга 

Викторовна 

«Эколидер» 17.50-18.20 

18.30-19.00 

Экологический 

марафон. Подготовка и 

создание проекта 

https://prirodnadzor.admhma

o.ru/upload/iblock/9d1/3-

PROEKT-SHkola-za-

ekologiyu.pdf 

Перейти по ссылке, 

изучить материалы 

готового 

экологического 

http://www.youtube.com/watch?v=7jD7lainGmA
http://www.youtube.com/watch?v=7jD7lainGmA


проекта. 

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Эколидер» 16.50-17.20 

17.30-18.00 

Экологический 

марафон. Подготовка и 

создание проекта 

https://urok.1sept.ru/articles/6

29417 

Перейти по ссылке, 

изучить материал 

Семенова Елена 

Михайловна 

«НОУ» 

 

 

15.00-15.30 

15.40-16.10 

 

Формулировка темы, 

определение объекта и 

предмета исследования 

https://zaochnik.com/spravoc

hnik/pedagogika/metody-

issledovanija-v-

pedagogike/obekt-i-predmet-

issledovanija/ 

Перейти по ссылки, 

изучить материал 

  16.20-16.50 

17.00-17.30 

Формулировка темы, 

определение объекта и 

предмета исследования 

https://zaochnik.com/spravoc

hnik/pedagogika/metody-

issledovanija-v-

pedagogike/obekt-i-predmet-

issledovanija/ 

Перейти по ссылки, 

изучить материал 

Сысоева Наталья 

Васильевна 

«Школа 

волонтера» 

17.00-17.30 

17.40-18.10 

 

Моя жизненная 

позиция 

https://school-

ethiopia.ru/baza-

sochinenij/sochinenie-na-

temu-zhiznennaya-

poziciya.html 

Перейти по ссылки, 

изучить материал 

Еременко Ольга 

Михайловна 

«Эстрадный 

вокал» 

1гр. 

 

 

16.00-16.30 

 

Смена дыхания в 

процессе пения. Работа 

с фонограммой 

Смотреть видео урок по 

ссылке: 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=Z3Bi5AEwUSc&featu

re=emb_logo петь караоке 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=-

B9ZY3T1IyA&feature=emb_

logo 

    

Понимать как брать 

вокальное дыхание, 

применить 

правильное дыхание 

во время 

исполнения песни 

Еременко Ольга 

Михайловна 

«Эстрадный 

вокал» 

2гр. 

 

16.40-17.10 

 

Смена дыхания в 

процессе пения. Работа 

с фонограммой 

Смотреть видео урок по 

ссылке: 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=Z3Bi5AEwUSc&featu

 

Понимать как брать 

вокальное дыхание, 

применить 

https://www.youtube.com/watch?v=Z3Bi5AEwUSc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Z3Bi5AEwUSc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Z3Bi5AEwUSc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-B9ZY3T1IyA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-B9ZY3T1IyA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-B9ZY3T1IyA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-B9ZY3T1IyA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Z3Bi5AEwUSc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=Z3Bi5AEwUSc&feature=emb_logo


 re=emb_logo петь караоке 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=-

B9ZY3T1IyA&feature=emb_

logo 

 

правильное дыхание 

во время 

исполнения песни 

Барышникова Л.В. Школьный музей 16.55-17.25 

17.45-18.15 

Сельскохозяйственные 

и промышленные 

предприятия 

Сызранского района 

Промышленные 

предприятия района 

Ознакомиться с 

материалом 

Глухов А.А. Армспорт 18.00-18.30 

18.50-19.20 

Быстрота. Упражнения 

для развития быстроты. 

Комплекс домашних 

упражнений для развития 

быстроты 

Ознакомиться с 

материалом, 

повторить 

самостоятельно 

дома 

Салеева Э.Д. Школьный музей 16.15-16.45 Сельскохозяйственные 

и промышленные 

предприятия 

Сызранского района 

Промышленные 

предприятия района 

Ознакомиться с 

материалом 

Торхов ЕА. Волейбол 18.00-18.30 

18.50-19.20 

Нижняя прямая подача 

с 3-6м 

Нижняя прямая подача Ознакомиться с 

материалом 

Чиликанов А.В. Азимут 17.00-17.30 

17.50-18.20 

История образования 

Самарского края. 

Памятники истории и 

культуры. 

История Самарского края 

Памятники истории и 

культуры Самарской 

области 

Ознакомиться с 

материалом 

https://www.youtube.com/watch?v=Z3Bi5AEwUSc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-B9ZY3T1IyA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-B9ZY3T1IyA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-B9ZY3T1IyA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-B9ZY3T1IyA&feature=emb_logo
http://museum.samgd.ru/mo/syzransky/information/80444/
http://museum.samgd.ru/mo/syzransky/information/80444/
https://youtu.be/Tllw12WfsvA
https://youtu.be/Tllw12WfsvA
https://youtu.be/Tllw12WfsvA
http://museum.samgd.ru/mo/syzransky/information/80444/
http://museum.samgd.ru/mo/syzransky/information/80444/
https://youtu.be/o8fO2q-iV6E
https://www.samregion.ru/sam_region/card/history/
https://proza.ru/2013/04/11/1569
https://proza.ru/2013/04/11/1569
https://proza.ru/2013/04/11/1569


Щеглов М.А. Азимут 17.00-17.30 

17.50-18.20 

История образования 

Самарского края. 

Памятники истории и 

культуры. 

История Самарского края 

Памятники истории и 

культуры Самарской 

области 

Ознакомиться с 

материалом 

 

https://www.samregion.ru/sam_region/card/history/
https://proza.ru/2013/04/11/1569
https://proza.ru/2013/04/11/1569
https://proza.ru/2013/04/11/1569

