
Расписание занятий в объединениях структурного подразделения, реализующего общеобразовательные 

программы дополнительного образования детей «Центр внешкольной работы»  

Четверг 19.11.2020 

Педагог Название 

объединения 

Группа Время 

проведения 

Тема Ресурс Комментарий к 

занятию 

Барышникова 

Любовь 

Васильевна 

«Менеджеры 

досуга» 

 17.55-18.25 

 

Публичное 

выступление. 

Система 

построения 

устного 

выступления. 

https://marketing.wikir

eading.ru/3896 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

   15.10-15.30 

 

Публичное 

выступление. 

Система 

построения 

устного 

выступления.. 

https://marketing.wikir

eading.ru/3896 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

Гусарова Елена 

Евгеньевна 

Эколидер 1 16.15-16.45 Природа моей 

страны 

https://www.russiadisc

overy.ru/news/7_chud

es_rossii/ 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

Малышева Мария 

Сергеевна 

«Школа 

волонтера» 

 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Лидер и 

коллектив  

https://works.doklad.ru

/view/Yc6PzYGvwyw/

2.html 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

 

Нестеренко Ольга 

Викторовна 

 

«Менеджеры 

досуга» 

  

16.00-16.30 

16.40-17.10 

 

Внутриличностны

й и 

межличностный 

 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us05web.zoom.

 

Перейти по 

ссылке, 

подключиться к 

https://us05web.zoom.us/j/5158303901?pwd=bnZJS1J1dGFTV1BaS3U2MXZGcVBRdz09


конфликт. Стили 

разрешения 

межличностного 

конфликта. 

us/j/5158303901?pwd

=bnZJS1J1dGFTV1Ba

S3U2MXZGcVBRdz0

9 

 

Идентификатор 

конференции: 515 

830 3901 

Код доступа: cf8Tv7 

конференции 

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Эколидер»  16.50-17.20 

17.30-18.00 

Экология 

насекомых 

https://ru.wikipedia.or

g/wiki/%D0%AD%D0

%BA%D0%BE%D0%

BB%D0%BE%D0%B

3%D0%B8%D1%8F_

%D0%BD%D0%B0%

D1%81%D0%B5%D0

%BA%D0%BE%D0%

BC%D1%8B%D1%85 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

Семенова Елена 

Михайловна 

«НОУ» 

 

 

 15.00-15.30 

 

Понятие научного 

исследования 

https://studfile.net/prev

iew/5176069/page:9/ 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

   15.40-16.10 Понятие научного 

исследования 

https://studfile.net/prev

iew/5176069/page:9/ 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

Сысоева Наталья 

Васильевна 

«Школа 

волонтера» 

 17.00-17.30 

 

Лидер и 

коллектив 

https://works.doklad.ru

/view/Yc6PzYGvwyw/

2.html 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

Храменкова Менеджер соц.  15.00-15.30 Переадресация https://docs.microsoft. Перейти по 

https://us05web.zoom.us/j/5158303901?pwd=bnZJS1J1dGFTV1BaS3U2MXZGcVBRdz09
https://us05web.zoom.us/j/5158303901?pwd=bnZJS1J1dGFTV1BaS3U2MXZGcVBRdz09
https://us05web.zoom.us/j/5158303901?pwd=bnZJS1J1dGFTV1BaS3U2MXZGcVBRdz09
https://us05web.zoom.us/j/5158303901?pwd=bnZJS1J1dGFTV1BaS3U2MXZGcVBRdz09


Татьяна Сергеевна сетей» входящих 

сообщений 

com/ru-

ru/exchange/recipients

-in-exchange-

online/manage-user-

mailboxes/configure-

email-forwarding 

ссылке, изучить 

материал 

   15.40-16.10 Переадресация 

входящих 

сообщений 

https://docs.microsoft.

com/ru-

ru/exchange/recipients

-in-exchange-

online/manage-user-

mailboxes/configure-

email-forwarding / 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

Еременко Ольга 

Михайловна 

«Эстрадный 

вокал» 

1 гр. 

16.00-

16.30 

16.40-

17.10 

 Свободное 

положение 

языка во 

рту при 

пении 

Уроки вокала. 

Положение языка 

при пении 

https://youtu.be/oQ

rI_ZJW5NU  

Посмотреть видео, 

повторить 

 

 «Эстрадный 

вокал» 

2 гр. 

17.20-

17.50 

18.00-

18.30 

 Свободное 

положение 

языка во 

рту при 

пении 

Уроки вокала. 

Положение языка 

при пении 

https://youtu.be/oQ

rI_ZJW5NU  

Посмотреть видео, 

повторить 

 

Разумова Юлия 

Владимировна 

«Радуга 

красок» 

6гр. 

16.50-

17.35 

17.45-

18.30 

«Радужная 

птица»  

1.Мастер-класс 

по 

рисованию птицы 

по пропорциям. 

https://youtu.be/O

Просмотреть 

видео. 

Попробовать 

нарисовать птицу и 

радужное дерево, 

 

https://youtu.be/oQrI_ZJW5NU
https://youtu.be/oQrI_ZJW5NU
https://youtu.be/oQrI_ZJW5NU
https://youtu.be/oQrI_ZJW5NU
https://youtu.be/OBEhT9f4xL8


BEhT9f4xL8  

https://youtu.be/sK

CqekYcMj4  

 

 

сделать 

фотографии. 

Чиликанов 

Андрей 

Владимирович 

«Умелец» 

 

17.40-

18.10 

Настройка 

рубанка. 

Правила 

безопасной 

работы. 

Видеоурок 

«Учимся работать 

ручным 

рубанком» 

https://youtu.be/S

m3yuuh0Qyc 

Ознакомиться с 

видео 

 

Барышникова 

Л.В. 

Берегиня 16.05-

16.35 

16.55-

17.25 

Ярмарка 

рукоделий 

Ярмарка 

Русская ярмарка 

Ознакомиться с 

материалом 

 

Володин Н.В. Шахматы 15.30-

16.00 

16.20-

16.50 

 

Классифика

ция 

дебютов. 

Относитель

ная 

ценность 

фигур. 

Классификация 

дебютов. 

Развитие фигур. 

Ознакомиться с 

материалом, 

повторить 

самостоятельно дома 

 

 Волейбол 16.30-

17.00 

17.20-

17.50 

Ходьба, бег, 

перемещаяс

ь лицом 

вперед. 

Перемещен

ия 

Способы 

перемещения в 

волейболе 

Ознакомиться с 

материалом 

 

https://youtu.be/OBEhT9f4xL8
https://youtu.be/sKCqekYcMj4
https://youtu.be/sKCqekYcMj4
https://youtu.be/Sm3yuuh0Qyc
https://youtu.be/Sm3yuuh0Qyc
https://dic.academic.ru/dic.nsf/lower/19505
https://yandex.ru/turbo/schci.ru/s/russkaya_yarmarka.html
https://videouroki.net/video/2-klassifikatsiia-diebiutov-razvitiie-fighur-i-bor-ba-za-tsientr.html
https://videouroki.net/video/2-klassifikatsiia-diebiutov-razvitiie-fighur-i-bor-ba-za-tsientr.html
https://videouroki.net/video/2-klassifikatsiia-diebiutov-razvitiie-fighur-i-bor-ba-za-tsientr.html
https://yandex.ru/video/preview?filmId=2023382932558992940&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo-185601331_456239106&text=6%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB.%20%20%D0%A1%D1%82%D0%25B
https://yandex.ru/video/preview?filmId=2023382932558992940&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo-185601331_456239106&text=6%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB.%20%20%D0%A1%D1%82%D0%25B
https://yandex.ru/video/preview?filmId=2023382932558992940&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo-185601331_456239106&text=6%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB.%20%20%D0%A1%D1%82%D0%25B


приставным

и шагами: 

лицом. 

Глухов А.А. Армспорт 18.00-

18.30 

18.50-

19.20 

Итоговое 

занятие.  

Текущий 

контроль 

успеваемост

и. 

Тренировка для 

армрестлера 

Ознакомиться с 

материалом, 

повторить 

упражнения 

самостоятельно дома 

 

Конюкова С.И. Ритмика 15.00-

15.30 

15.50-

16.20 

Выполнени

е 

поперечног

о шпагата. 

Подключиться к 

конференции 

Zoom 

https://us05web.zo

om.us/j/930421945

5?pwd=RGFGZnV

aeG1Qbk9NdjZvT

0psYXRSdz09 

Идентификатор 

конференции: 930 

421 9455 

Код доступа: 

tsPS6g 

Ознакомиться с 

материалом, 

повторить 

упражнения дома 

 

Маркевич О.Д. Моя малая 

Родина 

15.30-

16.00 

Характерис

тика 

п.Варламов

о, история 

создания и 

развития. 

Историческая 

справка 

п.Варламово 

Фото-экскурс по 

п.Варламово 

Ознакомиться с 

материалом 

 

https://www.nashermak.ru/trenirovki-dlya-armrestlinga/
https://www.nashermak.ru/trenirovki-dlya-armrestlinga/
https://us05web.zoom.us/j/9304219455?pwd=RGFGZnVaeG1Qbk9NdjZvT0psYXRSdz09
https://us05web.zoom.us/j/9304219455?pwd=RGFGZnVaeG1Qbk9NdjZvT0psYXRSdz09
https://us05web.zoom.us/j/9304219455?pwd=RGFGZnVaeG1Qbk9NdjZvT0psYXRSdz09
https://us05web.zoom.us/j/9304219455?pwd=RGFGZnVaeG1Qbk9NdjZvT0psYXRSdz09
https://us05web.zoom.us/j/9304219455?pwd=RGFGZnVaeG1Qbk9NdjZvT0psYXRSdz09
http://syzrayon.ru/poseleniya/varlamovo/balashejka.html
http://syzrayon.ru/poseleniya/varlamovo/balashejka.html
http://syzrayon.ru/poseleniya/varlamovo/balashejka.html
https://nsportal.ru/shkola/kraevedenie/library/2019/03/20/poselok-varlamovo-syzranskogo-rayona-samarskoy-oblasti
https://nsportal.ru/shkola/kraevedenie/library/2019/03/20/poselok-varlamovo-syzranskogo-rayona-samarskoy-oblasti


Виртуальна

я экскурсия 

по 

п.Варламов

о 

Новикова Е.Н. Моя малая 

Родина 

16.00-

16.30 

16.50-

17.20 

Характерис

тика 

п.Варламов

о, история 

создания и 

развития. 

Виртуальна

я экскурсия 

по 

п.Варламов

о 

Историческая 

справка 

п.Варламово 

Фото-экскурс по 

п.Варламово 

Ознакомиться с 

материалом 

 

Салеева Э.Д. Школьный 

музей 

16.15-

16.45 

17.05-

17.35 

Памятники 

природы и 

достоприме

чательные 

места 

Сызранског

о района 

Достопримечател

ьности 

Сызранского 

района 

 

Интересные места 

Ознакомиться с 

материалом 

 

Торхов ЕА. Волейбол 18.00-

18.30 

18.50-

19.20 

Ходьба, бег, 

перемещаяс

ь лицом 

вперед. 

Перемещен

Способы 

перемещения в 

волейболе 

Ознакомиться с 

материалом 

 

http://syzrayon.ru/poseleniya/varlamovo/balashejka.html
http://syzrayon.ru/poseleniya/varlamovo/balashejka.html
http://syzrayon.ru/poseleniya/varlamovo/balashejka.html
https://nsportal.ru/shkola/kraevedenie/library/2019/03/20/poselok-varlamovo-syzranskogo-rayona-samarskoy-oblasti
https://nsportal.ru/shkola/kraevedenie/library/2019/03/20/poselok-varlamovo-syzranskogo-rayona-samarskoy-oblasti
https://library.smr.muzkult.ru/history_page1
https://library.smr.muzkult.ru/history_page1
https://library.smr.muzkult.ru/history_page1
https://library.smr.muzkult.ru/history_page1
https://zen.yandex.ru/media/tripforlife/interesnye-mesta-samarskoi-oblasti-syzranskii-raion-5eb430fa34cbba0565c70529
https://yandex.ru/video/preview?filmId=2023382932558992940&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo-185601331_456239106&text=6%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB.%20%20%D0%A1%D1%82%D0%25B
https://yandex.ru/video/preview?filmId=2023382932558992940&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo-185601331_456239106&text=6%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB.%20%20%D0%A1%D1%82%D0%25B
https://yandex.ru/video/preview?filmId=2023382932558992940&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo-185601331_456239106&text=6%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB.%20%20%D0%A1%D1%82%D0%25B


ия 

приставным

и шагами: 

лицом. 

Чиликанов А.В. Азимут 17.00-

17.30 

Компас. 

Правила 

пользовани

я. 

Ориентиров

ание в 

случае 

отсутствия 

видимости. 

Ориентиров

ание по 

местным 

предметам. 

Как правильно 

пользоваться 

компасом 

 

Ориентирование 

по местным 

предметам 

 

Ориентирование 

в лесу 

Ознакомиться с 

материалом 

 

Щеглов М.А. Волейбол 17.00-

17.30 

17.50-

18.20 

Ходьба, бег, 

перемещаяс

ь лицом 

вперед. 

Перемещен

ия 

приставным

и шагами: 

лицом. 

Способы 

перемещения в 

волейболе 

Ознакомиться с 

материалом 

 

 

 

https://youtu.be/eHPuuAPwlNA
https://youtu.be/eHPuuAPwlNA
https://youtu.be/eHPuuAPwlNA
https://survinat.ru/2011/10/orientirovanie-po-mestnym-predmetam/
https://survinat.ru/2011/10/orientirovanie-po-mestnym-predmetam/
https://survinat.ru/2011/10/orientirovanie-po-mestnym-predmetam/
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17124445844432072013&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fwall-193887631_40&text=%D0%90%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D1%83%D1%82%2C%20%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%92%20%D0%9B%25D
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17124445844432072013&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fwall-193887631_40&text=%D0%90%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D1%83%D1%82%2C%20%D0%9E%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%92%20%D0%9B%25D
https://yandex.ru/video/preview?filmId=2023382932558992940&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo-185601331_456239106&text=6%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB.%20%20%D0%A1%D1%82%D0%25B
https://yandex.ru/video/preview?filmId=2023382932558992940&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo-185601331_456239106&text=6%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB.%20%20%D0%A1%D1%82%D0%25B
https://yandex.ru/video/preview?filmId=2023382932558992940&url=http%3A%2F%2Fvk.com%2Fvideo-185601331_456239106&text=6%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%207%20%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%B1%D0%BE%D0%BB.%20%20%D0%A1%D1%82%D0%25B

