
Расписание занятий в объединениях структурного подразделения, реализующего общеобразовательные 

программы дополнительного образования детей «Центр внешкольной работы» на 26.10.2021 г. 

 

Вторник 

Педагог Название 

объединения 

Группа Время 

проведения 

Тема Ресурс Комментарий к 

занятию 

Пасюта Сергей 

Викторович 

 

«Робототехника» 

1 14.30-15.00 

15.10-15.40 
Управление 1. 

–Управление одним 

мотором. 

Идентификатор 

конференции: 892 9170 

1330 

Код доступа: Jrku8W 

Подключиться к 

конференции 

Zoom 

 

«Робототехника» 2 15.50-16.20 

16.30-17.00 
Управление 1. 

–Управление одним 

мотором. 

Идентификатор 

конференции: 892 9170 

1330 

Код доступа: Jrku8W 

Подключиться к 

конференции 

Zoom 

 

Чалов Алексей 

Юрьевич 

«Радуга красок» 2 15.00-15.30 

15.40-16.10 

«Встает туман из 

воды» 

https://us05web.zoom.us/j/

81290327452?pwd=RDV

wem9TWFZ.. 

 

Идентификатор 

конференции: 812 9032 

7452 

 

Код доступа: d6dg0Y 

Подключиться к 

конференции 

Zoom 

 

 

Белкина Наталья 

Петровна 

«Юные 

инспекторы 

движения» 

1 14.30-15.00 Изготовление 

макетов 

предупреждающих 

знаков. 

Предупреждающие 

знаки 

 

Изучить видео. 

Сделать макет 

знаков. 

Фотографии 

макетов отправить 

в Viber 

Еременко Анна 

Павловна 

«Виртуальная 

реальность» 

2 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Модификаторы в 

Blender. 

 

Модификатор Mirror в 

Изучить 

теоретический 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus05web.zoom.us%2Fj%2F81290327452%3Fpwd%3DRDVwem9TWFZIaThmTDRIb1pyQmNTQT09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus05web.zoom.us%2Fj%2F81290327452%3Fpwd%3DRDVwem9TWFZIaThmTDRIb1pyQmNTQT09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus05web.zoom.us%2Fj%2F81290327452%3Fpwd%3DRDVwem9TWFZIaThmTDRIb1pyQmNTQT09&cc_key=
https://www.youtube.com/watch?v=FbxJtzCwa1U
https://www.youtube.com/watch?v=FbxJtzCwa1U
https://www.youtube.com/watch?v=D9GrdQfy49I


 Blender 

 

Урок Модификатор 

Mirror в blender 

 

материал по 

ссылкам и 

выполнить из него 

практические 

примеры 

 

 

Короткова Ольга 

Витальевна 

«Робототехника» 3 15.00-15.30 

15.40-16.10 

Управление 1 

Управление одним 

мотором 

Движение по кривой Изучи материал 

по данной теме. 

Спрограммируй в 

программе LEGO 

education 

«Рулевое 

управление» 

Симонова Ирина 

Михайловна 

«IT-

программировани

е» 

1 16.00-16.30 

16.40-17.10 
Одномерные 

массивы. 

. 

Массивы. Обработка 

массивов 

 

Перейти по 

ссылке и 

посмотреть видео-

занятие 

«IT-

программировани

е» 

2 17.20-17.50 

18.00-18.30 
Одномерные 

массивы. 

. 

Массивы. Обработка 

массивов 

 

Перейти по 

ссылке и 

посмотреть видео-

занятие 

Щеулова Марина 

Алексеевна 

 

«IT-

программировани

е» 

3 15.00-15.30 

15.40-16.10 

 

Одномерные 

массивы 

Паскаль с нуля. 

Одномерные массивы. 

Изучить 

теоретический 

материал. 

«IT-

программировани

е» 

4 16.20-16.50 

17.00-17.30 
Одномерные 

массивы 

Паскаль с нуля. 

Одномерные массивы. 

Изучить 

теоретический 

материал. 

Чудин Артем 

Алексеевич 

«Виртуальная 

реальность» 

3 15.00-15.30 

15.40-16.10 

 

Модификаторы в 

Blender. 

Модификаторы Просмотреть 

видеоурок. 

Смоделировать  

любой предмет 

https://www.youtube.com/watch?v=D9GrdQfy49I
https://www.youtube.com/watch?v=0CWSGj6_Z4c
https://www.youtube.com/watch?v=0CWSGj6_Z4c
https://education.lego.com/ru-ru/lessons/ev3-tutorials/stop-at-line%23%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%82%D0%B5-%D1%8D%D1%82%D0%BE
https://yandex.ru/video/preview/?text=Одномерные+массивы.+видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1633449532049140-17412154166395791512-vla1-4526-vla-l7-balancer-8080-BAL-2419&wiz_type=vital&filmId=12679861220418599881&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%253
https://yandex.ru/video/preview/?text=Одномерные+массивы.+видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1633449532049140-17412154166395791512-vla1-4526-vla-l7-balancer-8080-BAL-2419&wiz_type=vital&filmId=12679861220418599881&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%253
https://yandex.ru/video/preview/?text=Одномерные+массивы.+видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1633449532049140-17412154166395791512-vla1-4526-vla-l7-balancer-8080-BAL-2419&wiz_type=vital&filmId=12679861220418599881&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%253
https://yandex.ru/video/preview/?text=Одномерные+массивы.+видеоурок&path=wizard&parent-reqid=1633449532049140-17412154166395791512-vla1-4526-vla-l7-balancer-8080-BAL-2419&wiz_type=vital&filmId=12679861220418599881&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%253
https://www.youtube.com/watch?v=yOvIxW8n7Uk
https://www.youtube.com/watch?v=yOvIxW8n7Uk
https://www.youtube.com/watch?v=yOvIxW8n7Uk
https://www.youtube.com/watch?v=yOvIxW8n7Uk
https://www.youtube.com/watch?v=df7eiPNoYNM&ab_channel=Blender3D-%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8


мебели 

«Виртуальная 

реальность» 

4 16.20-16.50 

17.00-17.30 

Модификаторы в 

Blender. 

Модификаторы Просмотреть 

видеоурок. 

Смоделировать  

любой предмет 

мебели 

Барышникова 

Любовь 

Васильевна 

«Менеджеры 

досуга» 

1 14.30-15.00 

15.10-15.40 

Агитационное 

занятие «не 

засоряйте берега 

водоема» 

https://infourok.ru/agitacio

nnoe-zanyatie-ne-

zasoryajte-berega-

vodoemov-5025935.html 

 

https://kopilkaurokov.ru/na

chalniyeKlassi/presentacii/

urok-poznaniia-mira-na-

tiemu-okhrana-vody 

 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

Нарисовать 

агитационный 

плакат на тему 

«Берегите 

водоемы» 

 «Менеджеры 

досуга» 

2 15.50-16.20 

16.30-17.00 

Агитационное 

занятие «не 

засоряйте берега 

водоема» 

https://infourok.ru/agitacio

nnoe-zanyatie-ne-

zasoryajte-berega-

vodoemov-5025935.html 

 

https://kopilkaurokov.ru/na

chalniyeKlassi/presentacii/

urok-poznaniia-mira-na-

tiemu-okhrana-vody 

 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

Нарисовать 

агитационный 

плакат на тему 

«Берегите 

водоемы» 

Волкова Алла 

Павловна 

«ВПО Виктория» 1 14.30-15.00 

15.10-15.40 

- Основные приемы 

оздоровления и 

закаливания. 

Ознакомление. 

- Основы приема 

оздоровления и 

закаливания. 

http://mari-

el.gov.ru/minzdrav/vcrb/P

ages/20160223.aspx 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=3t9AcHeaEBg 

 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

https://www.youtube.com/watch?v=df7eiPNoYNM&ab_channel=Blender3D-%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/presentacii/urok-poznaniia-mira-na-tiemu-okhrana-vody
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/presentacii/urok-poznaniia-mira-na-tiemu-okhrana-vody
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/presentacii/urok-poznaniia-mira-na-tiemu-okhrana-vody
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/presentacii/urok-poznaniia-mira-na-tiemu-okhrana-vody
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/presentacii/urok-poznaniia-mira-na-tiemu-okhrana-vody
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/presentacii/urok-poznaniia-mira-na-tiemu-okhrana-vody
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/presentacii/urok-poznaniia-mira-na-tiemu-okhrana-vody
https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/presentacii/urok-poznaniia-mira-na-tiemu-okhrana-vody
http://mari-el.gov.ru/minzdrav/vcrb/Pages/20160223.aspx
http://mari-el.gov.ru/minzdrav/vcrb/Pages/20160223.aspx
http://mari-el.gov.ru/minzdrav/vcrb/Pages/20160223.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=3t9AcHeaEBg
https://www.youtube.com/watch?v=3t9AcHeaEBg


Малышева Мария 

Сергеевна 

«PROусу» 1 16.40-17.10 

17.20-17.50 

Формы и методы 

организации органов 

самоуправления. 

Классификация 

систем ученического 

самоуправления. 

Модели органов 

ученического 

самоуправления. 

https://iro86.ru/images/doc

uments/rcoi/niko/Sbornik_

informacionnih_materialo

v.pdf 

 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

Назарова Елена 

Александровна 

«Эколидер» 1 15.35-16.05 Пресные воды – 

наше богатство 

http://www.myshared.ru/sl

ide/198286/ 

 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

Познакомиться с 

предлагаемой 

презентацией. 

Составить свою 

презентацию на 

тему «Пресные 

воды – наше 

богатство» 

 2 16.15-16.45 Пресные воды – 

наше богатство 

http://www.myshared.ru/sl

ide/198286/ 

 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

Составить свою 

презентацию на 

тему «Пресные 

воды – наше 

богатство» 

Нестеренко Ольга 

Викторовна 

«Эколидер» 1 17.20-17.50 

18.00-18.30 

Агитационное 

занятие «не 

засоряйте берега 

водоема» 

https://infourok.ru/agitacio

nnoe-zanyatie-ne-

zasoryajte-berega-

vodoemov-5025935.html 

Изучить материал. 

Разработать 

правила 

поведения на 

водоёме. 

https://iro86.ru/images/documents/rcoi/niko/Sbornik_informacionnih_materialov.pdf
https://iro86.ru/images/documents/rcoi/niko/Sbornik_informacionnih_materialov.pdf
https://iro86.ru/images/documents/rcoi/niko/Sbornik_informacionnih_materialov.pdf
https://iro86.ru/images/documents/rcoi/niko/Sbornik_informacionnih_materialov.pdf
http://www.myshared.ru/slide/198286/
http://www.myshared.ru/slide/198286/
http://www.myshared.ru/slide/198286/
http://www.myshared.ru/slide/198286/
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html


Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Эколидер» 1 15.20-15.50 

16.00-16.30 

Агитационное 

занятие «не 

засоряйте берега 

водоема» 

https://infourok.ru/agitacio

nnoe-zanyatie-ne-

zasoryajte-berega-

vodoemov-5025935.html 

 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

Нарисовать свой 

экологический 

плакат. 

Сысоева Наталья 

Васильевна 

«PROусу» 1 17.00-17.30 

 

Работа с 

потенциальными 

членами 

самоуправления 

Самоуправление Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

 2 17.40-18.10 

18.20-18.50 

Формы и методы 

организации органов 

самоуправления. 

Классификация 

систем ученического 

самоуправления. 

Модели органов 

ученического 

самоуправления 

https://infourok.ru/model-

i-struktura-

uchenicheskogo-

samoupravleniya-v-

shkole-801282.html 

 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

Кочеткова 

Анастасия 

Борисовна 

«Волшебный 

сундучок идей» 

1 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Ленточные бордюры. 

Поэтапное 

выполнение 

разорванной волны 

(сегменты) 

Посмотрите видео: 

https://youtu.be/ni82a2nT-

0E , 

https://youtu.be/9rMHxfjlf

lo 

Смотрим видео. 

Выполняем 

пошагово по 

образцу. 

Закрепляем 

знания. 

Маслова Наталья 
Александровна 

«Фольклорный 
ансамбль» 

1 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Подготовка к 

выступлению «Мы 

православные 

Волжане». 

Слушание песни «Через 

Волгу достычка» 

https://power.gybka.com/s

ong/75084383/Narodnyj_a

nsambl_ZHiguli_Tolyatti_

-

_CHerez_Volgu_dostochk

a/ 

Разучивание 

песен по выбору 

https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://infourok.ru/agitacionnoe-zanyatie-ne-zasoryajte-berega-vodoemov-5025935.html
https://rdsh.education/media/redactor/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B8%D0%B5%20%D0%A0%D0%94%D0%A8%20%D0%B2%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B5_mXKVlOI.pdf
https://infourok.ru/model-i-struktura-uchenicheskogo-samoupravleniya-v-shkole-801282.html
https://infourok.ru/model-i-struktura-uchenicheskogo-samoupravleniya-v-shkole-801282.html
https://infourok.ru/model-i-struktura-uchenicheskogo-samoupravleniya-v-shkole-801282.html
https://infourok.ru/model-i-struktura-uchenicheskogo-samoupravleniya-v-shkole-801282.html
https://infourok.ru/model-i-struktura-uchenicheskogo-samoupravleniya-v-shkole-801282.html
https://youtu.be/ni82a2nT-0E
https://youtu.be/ni82a2nT-0E
https://youtu.be/9rMHxfjlflo
https://youtu.be/9rMHxfjlflo
https://power.gybka.com/song/75084383/Narodnyj_ansambl_ZHiguli_Tolyatti_-_CHerez_Volgu_dostochka/
https://power.gybka.com/song/75084383/Narodnyj_ansambl_ZHiguli_Tolyatti_-_CHerez_Volgu_dostochka/
https://power.gybka.com/song/75084383/Narodnyj_ansambl_ZHiguli_Tolyatti_-_CHerez_Volgu_dostochka/
https://power.gybka.com/song/75084383/Narodnyj_ansambl_ZHiguli_Tolyatti_-_CHerez_Volgu_dostochka/
https://power.gybka.com/song/75084383/Narodnyj_ansambl_ZHiguli_Tolyatti_-_CHerez_Volgu_dostochka/
https://power.gybka.com/song/75084383/Narodnyj_ansambl_ZHiguli_Tolyatti_-_CHerez_Volgu_dostochka/


Русские народные песни 

о Волге 

https://mp3legenda.com/se

arch/pesni-reku-volgu 

 

Назарова Елена 

Александровна 

«Мягкая игрушка 

своими руками» 

1 14.15-14.45 

 

Основные этапы 

работы с готовой 

выкройкой. 

Лабораторная работа. 

Раскладка 

выкройки на ткани: 

полное руководство. 

https://burdastyle.ru/maste

r-klassy/tkani/raskladka-

vykrojki-na-tkani-polnoe-

rukovodstvo_17661/ 

Познакомиться с 

предлагаемой 

статьёй. Провести 

самостоятельную 

работу с помощью 

готовых образцов 

выкроек. 

Назарова Елена 

Александровна 

«Мягкая игрушка 

своими руками» 

2 14.55-15.25 

 

Основные этапы 

работы с готовой 

выкройкой. 

Лабораторная работа. 

Раскладка 

выкройки на ткани: 

полное руководство. 

https://burdastyle.ru/maste

r-klassy/tkani/raskladka-

vykrojki-na-tkani-polnoe-

rukovodstvo_17661 

Познакомиться с 

предлагаемой 

статьёй. Провести 

самостоятельную 

работу с помощью 

готовых образцов 

выкроек. 

Нестеренко Ольга 

Викторовна 

«Мягкая игрушка 

своими руками» 

1 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Урок мастерства. 

Знание и 

технологическая 

последовательность 

кроя и пошива 

мягкой игрушки 

Мастер-класс по шитью 

мягкой игрушки 

https://youtu.be/Lvi8ysq6s

B8 

Смотрим урок. 

Выполняем 

пошагово по 

образцу. 

 

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Радуга красок» 2 14.00-14.30 

14.40-15.10 

«Встаёт туман из 

воды» 
Видеоурок «Туман и 

вода». 

https://interneturok.ru/lesso

n/okruj-mir/3-

klass/nezhivaya-

priroda/tuman-i-oblaka-

Посмотреть 

видео. Изобразить  

озеро, туман и 

облака. 

https://mp3legenda.com/search/pesni-reku-volgu
https://mp3legenda.com/search/pesni-reku-volgu
https://burdastyle.ru/master-klassy/tkani/raskladka-vykrojki-na-tkani-polnoe-rukovodstvo_17661/
https://burdastyle.ru/master-klassy/tkani/raskladka-vykrojki-na-tkani-polnoe-rukovodstvo_17661/
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https://burdastyle.ru/master-klassy/tkani/raskladka-vykrojki-na-tkani-polnoe-rukovodstvo_17661/
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https://burdastyle.ru/master-klassy/tkani/raskladka-vykrojki-na-tkani-polnoe-rukovodstvo_17661
https://burdastyle.ru/master-klassy/tkani/raskladka-vykrojki-na-tkani-polnoe-rukovodstvo_17661
https://burdastyle.ru/master-klassy/tkani/raskladka-vykrojki-na-tkani-polnoe-rukovodstvo_17661
https://youtu.be/Lvi8ysq6sB8
https://youtu.be/Lvi8ysq6sB8
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/3-klass/nezhivaya-priroda/tuman-i-oblaka-osadki
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/3-klass/nezhivaya-priroda/tuman-i-oblaka-osadki
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/3-klass/nezhivaya-priroda/tuman-i-oblaka-osadki
https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/3-klass/nezhivaya-priroda/tuman-i-oblaka-osadki


osadki 

Чалов Алексей 

Юрьевич 

«Бумажная 

фантазия» 

1 16.20-16.50 

17.00-17.30 

«Морковка» 

(Выполнение 

поделки из 

нескольких шариков) 

 

 

 

«Виноград» 

(Выполнение 

поделки из 

нескольких шариков) 

 

Мастер-класс 

«Витаминная морковь». 

Объёмная аппликация из 

полос цветной бумаги с 

элементами торцевания 

https://www.maam.ru/dets

kijsad/master-klas-

vitaminaja-morkov-

obyomnaja-aplikacija-iz-

polos-cvetnoi-bumagi-s-

yelementami-

torcevanija.html 

Мастер-класс «Виноград 

из цветных салфеток» 

https://www.maam.ru/dets

kijsad/master-klas-

vinograd-iz-cvetnyh-

salfetok.html 

 

Смотрим урок. 

Выполняем 

пошагово по 

образцу. 

 

Чиликанов 

Андрей 

Владимирович 

«Умелец» 1 17.40-18.10 

18.20-18.50 

«Инструменты,  

используемые при 

разметке.      

Применение 

шаблонов». 

Какие инструменты 

применяются при 

разметке 

https://www.rocta.ru/info/r

azmetochnye-instrumenty-

kakie-primenyayutsya/ 

Ознакомиться с 

материалом 

Барышникова 

Любовь 

Васильевна 

«Берегиня» 1а 18.50-19.00 Деревянные 

игрушки-матрешки и 

богородские. 

https://www.youtube.com/

watch?v=Qh0s-BwW1kM 

 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

https://interneturok.ru/lesson/okruj-mir/3-klass/nezhivaya-priroda/tuman-i-oblaka-osadki
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-vitaminaja-morkov-obyomnaja-aplikacija-iz-polos-cvetnoi-bumagi-s-yelementami-torcevanija.html
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https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-vinograd-iz-cvetnyh-salfetok.html
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-vinograd-iz-cvetnyh-salfetok.html
https://www.rocta.ru/info/razmetochnye-instrumenty-kakie-primenyayutsya/
https://www.rocta.ru/info/razmetochnye-instrumenty-kakie-primenyayutsya/
https://www.rocta.ru/info/razmetochnye-instrumenty-kakie-primenyayutsya/


Искусство росписи 

по дереву. 

Роспись по дереву 

 

Володин Николай 

Викторович 

 

Шахматы 1 15.00-15.30 Легкие фигуры. Мат 

легкими фигурами. 

https://www.youtube.com/

watch?v=9RdL842bVig 

https://www.youtube.com/

watch?v=QaIbNNWuGr8 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Шахматы 1а 16.30-17.00 Легкие фигуры. Мат 

легкими фигурами. 

https://www.youtube.com/

watch?v=9RdL842bVig 

https://www.youtube.com/

watch?v=QaIbNNWuGr8 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Волкова Алла 

Павловна 

Шахматы 1б 16.20-16.50 Легкие фигуры. Мат 

легкими фигурами. 

https://www.youtube.com/

watch?v=9RdL842bVig 

https://www.youtube.com/

watch?v=QaIbNNWuGr8 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Глухов Александр 

Андреевич 

 

Армспорт 1б 18.00-18.30 Разминка, заминка, 

растяжка 

https://ok.ru/video/196829

4072639 

https://youtu.be/VTGgEo3

GCN4 

 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Маркевич Ольга 

Дмитриевна 

Моя малая 

Родина 

1г 15.30-16.00 Виртуальная 

экскурсия по 

пос.Междуреченск 

https://www.youtube.com/

watch?v=L4AdWNrvTus 

http://www.streetvi.ru/ru/1

806302-Междуреченск-

Самарская-область/ 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Маркевич Ольга 

Дмитриевна 

Моя малая 

Родина 

1д 16.25-16.55 Виртуальная 

экскурсия по 

пос.Междуреченск 

https://www.youtube.com/

watch?v=L4AdWNrvTus 

http://www.streetvi.ru/ru/1

806302-Междуреченск-

Самарская-область/ 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Новикова Елена 

Николаевна 

Моя малая 

Родина 

1 16.00-16.30 Виртуальная 

экскурсия по 

пос.Междуреченск 

https://www.youtube.com/

watch?v=L4AdWNrvTus 

http://www.streetvi.ru/ru/1

806302-Междуреченск-

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

https://yandex.ru/video/preview/?text=Искусство+росписи+по+дереву.&path=wizard&parent-reqid=1633707342625366-4964220399411951270-vla1-0477-vla-l7-balancer-8080-BAL-1855&wiz_type=vital&filmId=6326485994053290637&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dgi65bEnkmPg
https://www.youtube.com/watch?v=9RdL842bVig
https://www.youtube.com/watch?v=9RdL842bVig
https://www.youtube.com/watch?v=QaIbNNWuGr8
https://www.youtube.com/watch?v=QaIbNNWuGr8
https://youtu.be/VTGgEo3GCN4
https://youtu.be/VTGgEo3GCN4
https://www.youtube.com/watch?v=L4AdWNrvTus
https://www.youtube.com/watch?v=L4AdWNrvTus
https://www.youtube.com/watch?v=L4AdWNrvTus
https://www.youtube.com/watch?v=L4AdWNrvTus
https://www.youtube.com/watch?v=L4AdWNrvTus
https://www.youtube.com/watch?v=L4AdWNrvTus


Самарская-область/ 

Новикова Елена 

Николаевна 

Моя малая 

Родина 

1а 16.55-17.25 Виртуальная 

экскурсия по 

пос.Междуреченск 

https://www.youtube.com/

watch?v=L4AdWNrvTus 

http://www.streetvi.ru/ru/1

806302-Междуреченск-

Самарская-область/ 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Салеева Эльмира 

Дамировна 

Школьный музей 1б  Образовательные 

учреждения 

https://zapad.minobr63.ru/

struktura-

upravleniya/obrazovatelny

e-

uchrezhdeniya/obrazovatel

nye-uchrezhdeniya-

syzranskogo-rajjona 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Стельмак 

Александр 

Сергеевич 

Армспорт 1 в 15.00-16.30 Разминка, заминка, 

растяжка 

https://ok.ru/video/196829

4072639 

https://youtu.be/VTGgEo3

GCN4 

 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Торхов Евгений 

Александрович 

Волейбол 1 гр. 18.00-  18.30 Чередование 

упражнений руками, 

ногами – различные 

броски, 

выпрыгивание вверх 

с мячом. 

https://www.youtube.com/

watch?v=BhjNmwPrhqA 

https://ok.ru/video/203748

9930500 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Федорова Елена 

Александровна 

Ритмика 1в 15.30-16.00 Упражнения на 

координацию. 

https://www.youtube.com/

watch?v=186WDfU5VXs 

https://www.youtube.com/

watch?v=fCj8qR_KFZM 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Федорова Елена 

Александровна 

Ритмика 1г 17.20-17.50 Упражнения на 

координацию. 

https://www.youtube.com/

watch?v=186WDfU5VXs 

https://www.youtube.com/

watch?v=fCj8qR_KFZM 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Чиликанов Азимут 1 гр. 17.00-17.30 Соответствие https://zen.yandex.ru/medi Перейти по 

https://www.youtube.com/watch?v=L4AdWNrvTus
https://www.youtube.com/watch?v=L4AdWNrvTus
https://youtu.be/VTGgEo3GCN4
https://youtu.be/VTGgEo3GCN4
https://www.youtube.com/watch?v=BhjNmwPrhqA
https://www.youtube.com/watch?v=BhjNmwPrhqA
https://www.youtube.com/watch?v=186WDfU5VXs
https://www.youtube.com/watch?v=186WDfU5VXs
https://www.youtube.com/watch?v=186WDfU5VXs
https://www.youtube.com/watch?v=186WDfU5VXs
https://zen.yandex.ru/media/id/60c8dfc830706449f7b197ec/snariajenie-dlia-pohoda-vyhodnogo-dnia-chto-v-moem-riukzake-60c8e08130706449f7b19dea


Андрей 

Владимирович 

снаряжения  и набора 

продуктов питания 

реальной сложности 

предстоящего 

маршрута. 

Психологическая 

совместимость 

людей в туристской 

группе. 

a/id/60c8dfc830706449f7b

197ec/snariajenie-dlia-

pohoda-vyhodnogo-dnia-

chto-v-moem-riukzake-

60c8e08130706449f7b19d

ea 

https://www.youtube.com/

watch?v=t_zXdI7ctCg 

ссылки, изучить 

материал 

Щеглов Михаил 

Анатольевич 

Азимут 1 б 17.00-17.30 Соответствие 

снаряжения  и набора 

продуктов питания 

реальной сложности 

предстоящего 

маршрута. 

Психологическая 

совместимость 

людей в туристской 

группе. 

https://zen.yandex.ru/medi

a/id/60c8dfc830706449f7b

197ec/snariajenie-dlia-

pohoda-vyhodnogo-dnia-

chto-v-moem-riukzake-

60c8e08130706449f7b19d

ea 

https://www.youtube.com/

watch?v=t_zXdI7ctCg 

 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 
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