
Расписание занятий в объединениях структурного подразделения, реализующего общеобразовательные 

программы дополнительного образования детей «Центр внешкольной работы» на 01.11.2021 г. 

 

Понедельник 

Педагог Название 

объединения 

Группа Время 

проведения 

Тема Ресурс Комментарий к 

занятию 

Еременко Анна 

Павловна 

«Виртуальная 

реальность» 

1 16.00-16.30 

16.40-17.10 

 

 

Модификато 

ры в Blender. 

Boolean- 

логические 

операции 

 

 

Теоретический материал 

 

Модификатор 

 

Модификатор Boolean в 

Blender 

 

Изучить 

теоретический 

материал. 

 

Просмотреть 

видео 

 

Создать массив 

из копий 

базового объекта 

 

Кочеткова 

Анастасия 

Борисовна 

«Юные 

инспекторы 

движения» 

1 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Изготовление 

макетов 

перекрестков. 

 

Изучение прав и 

обязанностей 

участников 

дорожного 

движения. 

Мастер-класс 

 

Посмотреть 

мастер-класс, 

сделать свой 

макет. 

Пасюта Сергей 

Викторович 

 

«Робототехника» 

5 14.30-15.00 

15.10-15.40 

Применение 

зубчатых передач в 

технике. Различные 

виды зубчатых колес. 

Ссылка на конференцию 

Идентификатор 

конференции: 826 0103 

Подключиться к 

конференции 

Zoom 

https://younglinux.info/blender/bool
https://programishka.ru/docs_manual/doc/blender/modeling/modifiers/generate/booleans.html
https://www.youtube.com/watch?v=cmgh4L5ZhZE
https://www.youtube.com/watch?v=cmgh4L5ZhZE
https://stranamasterov.ru/node/954643
https://us05web.zoom.us/j/82601032034?pwd=M0xMY0VveEpuUE04dVltcGtESVhyZz09


2034 

Код доступа: s2qjqF 

 

Прунова Марина 

Викторовна 

 

«Виртуальная 

реальность» 

1 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Модификато 

ры в Blender. 

Boolean- 

логические 

операции 

 

Видео-занятие 

 

Тип Boolean 

 

 

Посмотреть 

видео-занятие 

Ознакомиться с 

теоретическим 

материалом 

  2 17.20-17.50 

18.00-18.30 

Модификато 

ры в Blender. 

Boolean- 

логические 

операции 

 

Видео-занятие 

 

Тип Boolean 

 

 

Посмотреть 

видео-занятие 

Ознакомиться с 

теоретическим 

материалом 

Щеулова Марина 

Алексеевна 

 

«IT-

программировани

е» 

1 15.00-15.30 

15.40-16.10 

 

Простейшие 

компаненты: кнопка, 

светодиод. 

Управление 

яркостью. 

Идентификатор 

конференции: 417 233 

6674 

Код доступа: IT1 

Подключиться к 

конференции 

Zoom 

Чудин Артем 

Алексеевич 

 

«Виртуальная 

реальность» 

1 15.00-15.30 

15.40-16.10 

 

Модификаторы в 

Blender. Boolean-

логические 

операции. 

Подключение к 

конференции 

 

.Подключиться к 

конференции 

Zoom 

Еременко 

 Ольга 

Михайловна 

«Эстрадный 

вокал» 

1 16.00-16.30 

 

 

Работа над 

артикуляцией. 

Смотрим видео ресурс: 

https://www.youtube.com/

watch?v=89WXOMmtr24 

Выполняем 

упражнения на 

дикцию, следим за 

правильным 

артикуляционным 

звуком 

 

https://yandex.ru/video/preview/?text=Модификаторы%20в%20Blender&path=wizard&parent-reqid=1635330016393051-15683627841770949506-vla1-5795-vla-l7-balancer-8080-BAL-6203&wiz_type=vital&filmId=18086173051760659043
https://learnpascal.ru/vvedenie-v-paskal/boolean.html
https://yandex.ru/video/preview/?text=Модификаторы%20в%20Blender&path=wizard&parent-reqid=1635330016393051-15683627841770949506-vla1-5795-vla-l7-balancer-8080-BAL-6203&wiz_type=vital&filmId=18086173051760659043
https://learnpascal.ru/vvedenie-v-paskal/boolean.html
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F8208009860%3Fpwd%3DWGQvTWpWblRuQ3JHTlg5WXR1Si9Ddz09&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fus04web.zoom.us%2Fj%2F8208009860%3Fpwd%3DWGQvTWpWblRuQ3JHTlg5WXR1Si9Ddz09&cc_key=
https://www.youtube.com/watch?v=89WXOMmtr24
https://www.youtube.com/watch?v=89WXOMmtr24


 

Еременко 

 Ольга 

Михайловна 

«Эстрадный 

вокал» 

2 16.40-17.10 Работа над 

артикуляцией. 

Смотрим видео ресурс: 

https://www.youtube.com/

watch?v=89WXOMmtr24 

Выполняем 

упражнения на 

дикцию, следим за 

правильным 

артикуляционным 

звуком 

 

 

Веселова Наталья 

Викторовна 

«Волшебный 

сундучок идей» 

1 14.30-15.00 

15.10-15.40 

Роспись доски в 

стиле 

северодвинских 

мастеров. 

Завершение росписи, 

оживки. Нанесение 

лака. 

Переходим по ссылке и 

подключаемся  к 

конференции Zoom  

https://us05web.zoom.us/j/

9358476455?pwd=eWlUV

U00aGc5dlZ3eGlVaTJhZ

Ww3dz09 

Идентификатор 

конференции: 935 847 

6455 

Код доступа: C01vPR 

 

Смотрим занятие, 

оставляем 

комментарии 

Веселова Наталья 

Викторовна 

«Волшебный 

сундучок идей» 

2 15.50-16.20 

16.30-17.00 

«Жанровые сцены в 

пермогорской 

росписи» 

Что такое супрядки? 

https://www.youtube.com/

watch?v=xWsclNnNC3E 

https://infourok.ru/prezent

aciya-po-izo-rospisi-

arhangelskogo-kraya-

klass-3683426.html 

Смотрим видео. 

Заходим по 

ссылке в 

презентацию 

«Росписи 

Архангельского 

края», находим 4 

слайд Супрядки, 

копируем. 

Веселова Наталья 

Викторовна 

«Волшебный 

сундучок идей» 

3 17.10-17.40 

17.50-18.20 

«Жанровые сцены в 

пермогорской 

росписи» 

Что такое супрядки? 

https://www.youtube.com/

watch?v=xWsclNnNC3E 

Смотрим видео. 

Заходим по 

ссылке в 

https://www.youtube.com/watch?v=89WXOMmtr24
https://www.youtube.com/watch?v=89WXOMmtr24
https://us05web.zoom.us/j/9358476455?pwd=eWlUVU00aGc5dlZ3eGlVaTJhZWw3dz09
https://us05web.zoom.us/j/9358476455?pwd=eWlUVU00aGc5dlZ3eGlVaTJhZWw3dz09
https://us05web.zoom.us/j/9358476455?pwd=eWlUVU00aGc5dlZ3eGlVaTJhZWw3dz09
https://us05web.zoom.us/j/9358476455?pwd=eWlUVU00aGc5dlZ3eGlVaTJhZWw3dz09
https://www.youtube.com/watch?v=xWsclNnNC3E
https://www.youtube.com/watch?v=xWsclNnNC3E
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-rospisi-arhangelskogo-kraya-klass-3683426.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-rospisi-arhangelskogo-kraya-klass-3683426.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-rospisi-arhangelskogo-kraya-klass-3683426.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-rospisi-arhangelskogo-kraya-klass-3683426.html
https://www.youtube.com/watch?v=xWsclNnNC3E
https://www.youtube.com/watch?v=xWsclNnNC3E


фото для копирования 

https://infourok.ru/prezent

aciya-po-izo-rospisi-

arhangelskogo-kraya-

klass-3683426.html 

презентацию 

«Росписи 

Архангельского 

края», находим 4 

слайд Супрядки, 

копируем. 

Нестеренко  

Ольга  

Викторовна 

«Мягкая игрушка 

своими руками» 

1 16.00-16.30 

 

«Основные сведения 

о ручных швах» 

 «Основные сведения о 

ручных швах» 

https://heaclub.ru/vidy-

ruchnyh-shvov-s-

kartinkami-shemy-

opisanie 

 

Смотрим занятие, 

делаем по образцу 

Нестеренко  

Ольга  

Викторовна  

 «Бумажная 

фантазия»  

 2 16.40-17.10  Знакомство детей с 

плетением из 

полосок «Корзинка» 

Мастер-класс плетения 

из бумажных полосок 

«Корзинка для 

Машеньки» 

https://www.maam.ru/dets

kijsad/master-klas-iz-

bumazhnyh-polosok-

korzinka-dlja-

mashenki.html 

 

Смотрим занятие, 

делаем по образцу 

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Радуга красок» 1 14.00-14.30 

14.40-15.10 

«Осенние листья» 1.Мастер-класс по 

составлению 

композиции «ЕЖИК» из 

живых листьев: 

https://yandex.ru/video/pre

view/71823 

66970814457842 

 

Просмотреть 

видео. 

Попробовать 

сделать ежика, 

сделать 

фотографии. 

Волкова Алла 

Павловна 

«Эколидер» 1 14.30-15.00 

15.10-15.40 

Экология в нашем 

доме 
Подключиться к 

конференции Zoom 

Перейти по ссылке, 

подключиться к 

Подключиться к 

конференции 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-rospisi-arhangelskogo-kraya-klass-3683426.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-rospisi-arhangelskogo-kraya-klass-3683426.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-rospisi-arhangelskogo-kraya-klass-3683426.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-rospisi-arhangelskogo-kraya-klass-3683426.html
https://heaclub.ru/vidy-ruchnyh-shvov-s-kartinkami-shemy-opisanie
https://heaclub.ru/vidy-ruchnyh-shvov-s-kartinkami-shemy-opisanie
https://heaclub.ru/vidy-ruchnyh-shvov-s-kartinkami-shemy-opisanie
https://heaclub.ru/vidy-ruchnyh-shvov-s-kartinkami-shemy-opisanie
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-iz-bumazhnyh-polosok-korzinka-dlja-mashenki.html
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-iz-bumazhnyh-polosok-korzinka-dlja-mashenki.html
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-iz-bumazhnyh-polosok-korzinka-dlja-mashenki.html
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-iz-bumazhnyh-polosok-korzinka-dlja-mashenki.html
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-iz-bumazhnyh-polosok-korzinka-dlja-mashenki.html
https://yandex.ru/video/preview/71823
https://yandex.ru/video/preview/71823


https://us05web.zoom.us/j/87

880060948?pwd=Rmo5UVk

vejRpaEZMZi9rbkN0T2J1dz

09 

 

Идентификатор 

конференции: 878 8006 

0948 

Код доступа: cvr163 

 

конференции. 

 

Zoom 

 «Эколидер» 2 15.50-16.20 

16.30-17.00 

Экология в нашем 

доме 

Экология в нашем доме Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

Краснова 

Светлана 

Валентиновна 

«НОУ» 1 17.15-17.45 

17.55-18.25 

Анализ участия в 

школьном туре 

олимпиад 

все, что вы хотели знать 

про олимпиады 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

Малышева Мария 

Сергеевна 

«PROусу» 1 16.00-16.30 

 

Эмоциональный 

интеллект 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/

78874396372?pwd=UlJXb

mV5aUNOdWNmUi9BT

XQ1Sm5sQT09 

Идентификатор 

конференции: 788 7439 

6372 

Код доступа: fz9Gnm 

 

Подключиться к 

конференции 

«PROусу» 2 16.40-17.10 Эмоциональный 

интеллект 

Подключиться к 

конференции Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/

78874396372?pwd=UlJXb

mV5aUNOdWNmUi9BT

XQ1Sm5sQT09 

Подключиться к 

конференции. 

https://us05web.zoom.us/j/87880060948?pwd=Rmo5UVkvejRpaEZMZi9rbkN0T2J1dz09
https://us05web.zoom.us/j/87880060948?pwd=Rmo5UVkvejRpaEZMZi9rbkN0T2J1dz09
https://us05web.zoom.us/j/87880060948?pwd=Rmo5UVkvejRpaEZMZi9rbkN0T2J1dz09
https://us05web.zoom.us/j/87880060948?pwd=Rmo5UVkvejRpaEZMZi9rbkN0T2J1dz09
https://greenologia.ru/eko-problemy/goroda/ekologiya-zhilishha.html
https://www.youtube.com/watch?v=m7-j_tSRH68
https://www.youtube.com/watch?v=m7-j_tSRH68
https://us04web.zoom.us/j/78874396372?pwd=UlJXbmV5aUNOdWNmUi9BTXQ1Sm5sQT09
https://us04web.zoom.us/j/78874396372?pwd=UlJXbmV5aUNOdWNmUi9BTXQ1Sm5sQT09
https://us04web.zoom.us/j/78874396372?pwd=UlJXbmV5aUNOdWNmUi9BTXQ1Sm5sQT09
https://us04web.zoom.us/j/78874396372?pwd=UlJXbmV5aUNOdWNmUi9BTXQ1Sm5sQT09
https://us04web.zoom.us/j/78874396372?pwd=UlJXbmV5aUNOdWNmUi9BTXQ1Sm5sQT09
https://us04web.zoom.us/j/78874396372?pwd=UlJXbmV5aUNOdWNmUi9BTXQ1Sm5sQT09
https://us04web.zoom.us/j/78874396372?pwd=UlJXbmV5aUNOdWNmUi9BTXQ1Sm5sQT09
https://us04web.zoom.us/j/78874396372?pwd=UlJXbmV5aUNOdWNmUi9BTXQ1Sm5sQT09


Идентификатор 

конференции: 788 7439 

6372 

Код доступа: fz9Gnm 

 

Нестеренко Ольга 

Викторовна 

«Эколидер»  17.20-17.50 

18.00-18.30 

Экология в нашем 

доме 

Экология в нашем доме  

 

 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал 

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Эколидер»  15.20-15.50 

16.00-16.30 

Экология в нашем 

доме 

Экология дома Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

Нарисовать свой 

экологический 

плакат. 

Семенова Елена 

Михайловна 

«НОУ» 1 15.00-15.30 

15.40-16.10 

 

Подготовить 

викторину ко дню 

Космонавтики для 

учащихся 8ых 

классов 

Интеллектуальная 

викторина ко Дню 

космонавтики 

 

Интеллектуальная 

викторина 

Смотрим видео. 

На его основе 

создаем 

викторину ко Дню 

космонавтики 

 «НОУ» 2 16.20-16.50 

17.00-17.30 

Подготовить 

викторину ко дню 

Космонавтики для 

учащихся 8ых 

классов 

Интеллектуальная 

викторина ко Дню 

космонавтики 

Интеллектуальная 

викторина 

Смотрим видео. 

На его основе 

создаем 

викторину ко Дню 

космонавтики 

Сысоева Наталья 

Васильевна 

«PROусу» 2 17.00-17.30 

 

Эмоциональный 

интеллект 

Видеоурок 

"Эмоциональный 

интеллект" 

 

Урок №2 "Осторожно 

эмоции" 

Перейти по 

ссылке, изучить 

материал. 

 «PROусу» 3 17.40-18.10 

 

Эмоциональный 

интеллект 

Видеоурок 

"Эмоциональный 

Перейти по 

ссылке, изучить 

https://infourok.ru/prezentaciya-na-temuekologiya-zhilischa-2127774.html
https://azbyka.ru/zdorovie/ekologiya-doma-kak-sdelat-dom-bezopasnym
https://infourok.ru/material.html?mid=9850
https://infourok.ru/material.html?mid=9850
https://infourok.ru/material.html?mid=9850
https://infourok.ru/material.html?mid=9850
https://www.youtube.com/watch?v=G_5TrN_sk6k%20
https://www.youtube.com/watch?v=G_5TrN_sk6k%20
https://www.youtube.com/watch?v=G_5TrN_sk6k%20
https://www.youtube.com/watch?v=MaZiotI059s
https://www.youtube.com/watch?v=MaZiotI059s
https://www.youtube.com/watch?v=G_5TrN_sk6k%20
https://www.youtube.com/watch?v=G_5TrN_sk6k%20


интеллект" 

 

Урок №2 "Осторожно 

эмоции" 

материал. 

Барышникова 

Любовь 

Васильевна 

«Берегиня» 1 16.00-16.30 Деревянные кони и 

птицы. 

https://us05web.zoom.us/j/

9632877289?pwd=QUtpc

TI2M0Z5RUVoNEV5QX

RBWTNldz09 

Подключиться к 

конференции 

Zoom 

Барышникова 

Любовь 

Васильевна 

Школьный музей 1а 16.55-17.25 Экскурсия в 

школьный музей. 

Школьный музей как 

общественное 

учебно-

исследовательское 

объединение 

учащихся. 

https://us05web.zoom.us/j/

9632877289?pwd=QUtpc

TI2M0Z5RUVoNEV5QX

RBWTNldz09 

Подключиться к 

конференции 

Zoom 

Глухов Александр 

Андреевич 

 

Армспорт 1а 18.00-18.30 Упражнение для 

икроножных мышц и 

стоп. 

https://www.youtube.com/

watch?v=Xmf1Hwl2Kjc 

https://www.youtube.com/

watch?v=Y_lPz6WLiKw 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Салеева Эльмира 

Дамировна 

Школьный музей 1в 16.15-16.45 Характеристика 

населенных пунктов 

(Новая Рачейка, 

Сборный, Старая 

Рачейка, Троицкое, 

Усинское) 

https://ok.ru/video/4198
4461482 

http://www.youtube.com
/watch?v=dFd4BU9oTQg 

 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Стельмак 

Александр 

Сергеевич 

Армспорт 1 гр. 15.00-15.30 Упражнение для 

икроножных мышц и 

стоп. 

https://us04web.zoom.us/j/

4275366460?pwd=TkF0V

W5KZTdTajZYMzRiWEd

jQWpCZz09 

 

Идентификатор 

конференции: 427 536 

Подключиться к 

конференции 

Zoom 

https://www.youtube.com/watch?v=G_5TrN_sk6k%20
https://www.youtube.com/watch?v=MaZiotI059s
https://www.youtube.com/watch?v=MaZiotI059s
https://us05web.zoom.us/j/9632877289?pwd=QUtpcTI2M0Z5RUVoNEV5QXRBWTNldz09
https://us05web.zoom.us/j/9632877289?pwd=QUtpcTI2M0Z5RUVoNEV5QXRBWTNldz09
https://us05web.zoom.us/j/9632877289?pwd=QUtpcTI2M0Z5RUVoNEV5QXRBWTNldz09
https://us05web.zoom.us/j/9632877289?pwd=QUtpcTI2M0Z5RUVoNEV5QXRBWTNldz09
https://us05web.zoom.us/j/9632877289?pwd=QUtpcTI2M0Z5RUVoNEV5QXRBWTNldz09
https://us05web.zoom.us/j/9632877289?pwd=QUtpcTI2M0Z5RUVoNEV5QXRBWTNldz09
https://us05web.zoom.us/j/9632877289?pwd=QUtpcTI2M0Z5RUVoNEV5QXRBWTNldz09
https://us05web.zoom.us/j/9632877289?pwd=QUtpcTI2M0Z5RUVoNEV5QXRBWTNldz09
https://www.youtube.com/watch?v=Xmf1Hwl2Kjc
https://www.youtube.com/watch?v=Xmf1Hwl2Kjc
https://ok.ru/video/41984461482
https://ok.ru/video/41984461482
http://www.youtube.com/watch?v=dFd4BU9oTQg
http://www.youtube.com/watch?v=dFd4BU9oTQg
https://us04web.zoom.us/j/4275366460?pwd=TkF0VW5KZTdTajZYMzRiWEdjQWpCZz09
https://us04web.zoom.us/j/4275366460?pwd=TkF0VW5KZTdTajZYMzRiWEdjQWpCZz09
https://us04web.zoom.us/j/4275366460?pwd=TkF0VW5KZTdTajZYMzRiWEdjQWpCZz09
https://us04web.zoom.us/j/4275366460?pwd=TkF0VW5KZTdTajZYMzRiWEdjQWpCZz09
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Торхов Евгений 

Александрович 

Волейбол 1 гр. 18.00-18.30 Тестирование, 

выполнение 

нормативов ОФП 

https://www.youtube.com/

watch?v=EXGe4wg_DAk 

Viber (онлайн 

урок) в случае 

отсутствия 

возможности 

подключения 

перейдите по 

ссылкам 

Чиликанов 

Андрей 

Владимирович 

Азимут 1 17.00-17.30 Организация и 

тактика поиска 

группы, нарушевшей 

контрольные сроки. 

Работа по спасению 

группы, терпящей 

бедствие. 

https://mir24.tv/news/1641

3957/ne-brosyat-v-bede-

kak-mchs-rossii-

pomogaet-pri-

chrezvychainyh-situaciyah 

https://zen.yandex.ru/video

/watch/608975e9cfccc464

9ef47afc 

 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

Щеглов Михаил 

Анатольевич 

Азимут 1б 17.00-17.30 Организация и 

тактика поиска 

группы,нарушившей

контрольные сроки. 

Работа поспасению 

группы,терпящей 

бедствие. 

https://pandia.ru/text/83/32

3/10523-17.php 

Перейти по 

ссылки, изучить 

материал 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EXGe4wg_DAk
https://www.youtube.com/watch?v=EXGe4wg_DAk
https://mir24.tv/news/16413957/ne-brosyat-v-bede-kak-mchs-rossii-pomogaet-pri-chrezvychainyh-situaciyah
https://mir24.tv/news/16413957/ne-brosyat-v-bede-kak-mchs-rossii-pomogaet-pri-chrezvychainyh-situaciyah
https://mir24.tv/news/16413957/ne-brosyat-v-bede-kak-mchs-rossii-pomogaet-pri-chrezvychainyh-situaciyah
https://mir24.tv/news/16413957/ne-brosyat-v-bede-kak-mchs-rossii-pomogaet-pri-chrezvychainyh-situaciyah
https://mir24.tv/news/16413957/ne-brosyat-v-bede-kak-mchs-rossii-pomogaet-pri-chrezvychainyh-situaciyah
https://pandia.ru/text/83/323/10523-17.php
https://pandia.ru/text/83/323/10523-17.php

