
Расписание занятий в объединениях структурного подразделения, реализующего общеобразовательные 

программы дополнительного образования детей «Центр внешкольной работы» на 03.02.2022 г. 

 

Четверг 

Педагог Название 

объединения 

Группа Время 

проведения 

Тема Ресурс Комментарий к 

занятию 

Барышникова 

Любовь  

Васильевна 

Берегиня 1а 16.05-16.35 

17.00-17.30 

Семейные традиции. 

Подведение итогов. 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=HuvR0xy5TtE 

https://www.youtube.com/

watch?v=eYVhOz8Vvis 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

Глухов Александр 

Андреевич 

Армспорт  1а 18.00-18.30 

18.55-19.25 

Гибкость. 

Упражнения для 

развития гибкости. 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=jY_a8mj_YZQ 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

Маркевич Ольга 

Дмитриевна 

Моя малая 

Родина 

1в 15.30-16.00 

16.25-16.55 

Вклад 266-ой 

стрелковой 

Артемовско-

Берлинской 

Краснознаменииой 

ордена Суворова II 

степени дивизии в 

победу ВОВ. 

 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=KBSUpE0zjjc&l

ist=PL_Nn3iUqQAnA-

eX11gxbnqK7tDcBO-fIw 

https://www.youtube.com/

watch?v=YfIinZ5hOi4 

Посмотреть 

видео, выполнить 

https://www.youtube.com/watch?v=HuvR0xy5TtE
https://www.youtube.com/watch?v=HuvR0xy5TtE
https://www.youtube.com/watch?v=eYVhOz8Vvis
https://www.youtube.com/watch?v=eYVhOz8Vvis
https://www.youtube.com/watch?v=jY_a8mj_YZQ
https://www.youtube.com/watch?v=jY_a8mj_YZQ
https://www.youtube.com/watch?v=KBSUpE0zjjc&list=PL_Nn3iUqQAnA-eX11gxbnqK7tDcBO-fIw
https://www.youtube.com/watch?v=KBSUpE0zjjc&list=PL_Nn3iUqQAnA-eX11gxbnqK7tDcBO-fIw
https://www.youtube.com/watch?v=KBSUpE0zjjc&list=PL_Nn3iUqQAnA-eX11gxbnqK7tDcBO-fIw
https://www.youtube.com/watch?v=KBSUpE0zjjc&list=PL_Nn3iUqQAnA-eX11gxbnqK7tDcBO-fIw


 

 

Новикова Елена 

Николаевна 

Моя малая 

Родина 

1а 16.00-16.30 

16.55-17.25 

Вклад 266-ой 

стрелковой 

Артемовско-

Берлинской 

Краснознаменииой 

ордена Суворова II 

степени дивизии в 

победу ВОВ. 

 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=KBSUpE0zjjc&l

ist=PL_Nn3iUqQAnA-

eX11gxbnqK7tDcBO-fIw 

https://www.youtube.com/

watch?v=YfIinZ5hOi4 

 

 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

Салеева Эльмира 

Дамировна 

Школьный музей 1б 16.15-16.45 

17.10-17.40 

Видеозапись 

воспоминаний 

учителей о хронике 

школьной жизни.  

Подготовка вопросов 

для записи 

воспоминаний 

выпускников о 

хронике школьной 

жизни. 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=OYUT263oUfs 

https://www.youtube.com/

watch?v=qTX-8pu9LU4 

 

 

 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

Торхов Евгений 

Александрович 

Волейбол  1а 18.00-18.30 

18.55-19.25 Прием нижней 

подачи и первая 

передача в зону 3. 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=jxKTcTqwBOQ 

 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

https://www.youtube.com/watch?v=KBSUpE0zjjc&list=PL_Nn3iUqQAnA-eX11gxbnqK7tDcBO-fIw
https://www.youtube.com/watch?v=KBSUpE0zjjc&list=PL_Nn3iUqQAnA-eX11gxbnqK7tDcBO-fIw
https://www.youtube.com/watch?v=KBSUpE0zjjc&list=PL_Nn3iUqQAnA-eX11gxbnqK7tDcBO-fIw
https://www.youtube.com/watch?v=KBSUpE0zjjc&list=PL_Nn3iUqQAnA-eX11gxbnqK7tDcBO-fIw
https://www.youtube.com/watch?v=YfIinZ5hOi4
https://www.youtube.com/watch?v=YfIinZ5hOi4
https://www.youtube.com/watch?v=OYUT263oUfs
https://www.youtube.com/watch?v=OYUT263oUfs
https://www.youtube.com/watch?v=qTX-8pu9LU4
https://www.youtube.com/watch?v=qTX-8pu9LU4
https://www.youtube.com/watch?v=jxKTcTqwBOQ
https://www.youtube.com/watch?v=jxKTcTqwBOQ


 

Федорова Елена 

Александровна 

Ритмика  1в 15.30-16.00 

16.25-17.55 

Работа над 

синхронностью 

движений под 

музыку. 

 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.co

m/watch?v=EZGLj3z1V

co  

https://www.youtube.co

m/watch?v=kh0eW55Fn

wE 

 

 

 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

Федорова Елена 

Александровна 

Ритмика  1г 17.00-17.30 

17.55-18.25 

Работа над 

синхронностью 

движений под 

музыку. 

 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.co

m/watch?v=EZGLj3z1V

co  

https://www.youtube.co

m/watch?v=kh0eW55Fn

wE 

 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

Чиликанов Андрей 

Владимирович 

Азимут  1а 17.00-17.45 

 

 

Сердечно-легочная 

реанимация. 

Непрямой массаж 

сердца. 

 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://ok.ru/video/149275

97971 

 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

https://www.youtube.com/watch?v=EZGLj3z1Vco
https://www.youtube.com/watch?v=EZGLj3z1Vco
https://www.youtube.com/watch?v=EZGLj3z1Vco
https://www.youtube.com/watch?v=kh0eW55FnwE
https://www.youtube.com/watch?v=kh0eW55FnwE
https://www.youtube.com/watch?v=kh0eW55FnwE
https://www.youtube.com/watch?v=EZGLj3z1Vco
https://www.youtube.com/watch?v=EZGLj3z1Vco
https://www.youtube.com/watch?v=EZGLj3z1Vco
https://www.youtube.com/watch?v=kh0eW55FnwE
https://www.youtube.com/watch?v=kh0eW55FnwE
https://www.youtube.com/watch?v=kh0eW55FnwE
https://ok.ru/video/14927597971
https://ok.ru/video/14927597971


Щеглов Михаил 

Анатольевич  

Волейбол  1в 17.00-17.30 

17.55-18.25 

 

Отбивание мяча 

подброшенного 

партнером – с места 

и после приземления 

Zoom-конференция.  

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=hcjpY7UWOJs 

https://www.youtube.com/

watch?v=rW-7hTGRZ8E 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

Еременко Анна 

Павловна 

«Виртуальная 

реальность» 

1 16.50-17.20 Самостоятельная 

творческая работа 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

Инструмент Incet 

 

Инструмент Bevel 

 

Студийное освещение 

 

 

 

 

Изучить 

теоретический 

материал по 

ссылке и 

выполнить из 

него 

практические 

примеры 

 

Короткова Ольга 

Витальевна 

 

«Робототехника» 

1 15.00-15.30 

Конструирование 1 

-Управление двумя 

моторами с помощью 

команды Жди 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Управление моторами 

Повторение 

 

Изучить 

материалы 

  2 15.40-16.10 
Конструирование 1 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

Изучить 

материалы 

https://www.youtube.com/watch?v=hcjpY7UWOJs
https://www.youtube.com/watch?v=hcjpY7UWOJs
https://www.youtube.com/watch?v=rW-7hTGRZ8E
https://www.youtube.com/watch?v=rW-7hTGRZ8E
https://www.youtube.co/
https://www.youtube.co/
https://www.youtube.co/
https://infourok.ru/prezentaciya-upravlenie-motorami-ev-3846874.html
https://ppt-online.org/551217


-Управление двумя 

моторами с помощью 

команды Жди 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Управление моторами 

Повторение 

 

  3 16.20-16.50 

Конструирование 1 

-Управление двумя 

моторами с помощью 

команды Жди 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Управление моторами 

Повторение 

 

Изучить 

материалы 

Пасюта Сергей 

Викторович 

 

«Робототехника» 

1 16.20-16.50 

Конструирование 1 

-Управление двумя 

моторами с помощью 

команды Жди 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Моторы 

 

Изучить материал 

  3 15.40-16.10 

Конструирование 1 

-Управление двумя 

моторами с помощью 

команды Жди 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Моторы 

 

Изучить материал 

  5 15.00-15.30 
Конструирование 1 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

Изучить материал 

https://infourok.ru/prezentaciya-upravlenie-motorami-ev-3846874.html
https://ppt-online.org/551217
https://infourok.ru/prezentaciya-upravlenie-motorami-ev-3846874.html
https://ppt-online.org/551217
https://robot-help.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=2:lesson-2&catid=9:lessons&Itemid=135
https://robot-help.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=2:lesson-2&catid=9:lessons&Itemid=135


-Управление двумя 

моторами с помощью 

команды Жди 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Моторы 

 

Щеулова Марина 

Алексеевна 

 

«IT-

программировани

е» 

1 15.00-.15.30 

 

Проект: «Бильярд» 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Unity Бильярд 

 

Посмотреть и 

изучить видео. 

  2 15.40-16.10 

Проект: «Бильярд» 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Unity Бильярд 

 

Посмотреть и 

изучить видео. 

 3 16.20-16.50 

Проект: «Бильярд» 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Unity Бильярд 

 

Посмотреть и 

изучить видео. 

  4 17.00-17.30 

Проект: «Бильярд» 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

Посмотреть и 

изучить видео. 

https://robot-help.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=2:lesson-2&catid=9:lessons&Itemid=135
https://youtu.be/jWKqZuz35Ec
https://youtu.be/jWKqZuz35Ec
https://youtu.be/jWKqZuz35Ec


 

Unity Бильярд 

 

Чудин Артем 

Алексеевич 

 

 

«Виртуальная 

реальность» 

1 15.00-.15.30 

 

Самостоятельная 

творческая работа 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Работа с камерой в 

Blender. 

 

Изучить видео и 

продолжить 

работу с камерой 

в Blender 

  2 15.40-16.10 Самостоятельная 

творческая работа 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Работа с камерой в 

Blender. 

 

Изучить видео и 

продолжить 

работу с камерой 

в Blender 

  3 16.20-16.50 

 

Самостоятельная 

творческая работа 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

 

Работа с камерой в 

Blender. 

 

Изучить видео и 

продолжить 

работу с камерой 

в Blender 

  4 17.00-17.30 Самостоятельная 

творческая работа 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по 

ссылке: 

Изучить видео и 

продолжить 

работу с камерой 

в Blender 

https://youtu.be/jWKqZuz35Ec
https://www.youtube.com/watch?v=0ACAoYCyKOs
https://www.youtube.com/watch?v=0ACAoYCyKOs
https://www.youtube.com/watch?v=0ACAoYCyKOs
https://www.youtube.com/watch?v=0ACAoYCyKOs
https://www.youtube.com/watch?v=0ACAoYCyKOs
https://www.youtube.com/watch?v=0ACAoYCyKOs


 

Работа с камерой в 

Blender. 

 

Барышникова 

Любовь Васильевна 

«Менеджеры 

досуга» 

 17.10-17.40 

 

Виды ресурсов. 

Понятие ресурсов. 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

Понятие ресурсов и их 

виды — Студопедия 

(studopedia.ru) 

 

Перейти по 

ссылке, 

подключиться к 

конференции 

   15.10-15.40 

 

Виды ресурсов. 

Понятие ресурсов. 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

Понятие ресурсов и их 

виды — Студопедия 

(studopedia.ru) 

 

Перейти по 

ссылке, 

подключиться к 

конференции 

Малышева Мария 

Сергеевна 

«PROусу»  16.00-16.30 

16.40-17.10 

Теоретическая 

составляющая 

наставничества 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

Памятка наставникам  

 

Перейти по 

ссылке, 

подключиться к 

конференции.  

Нестеренко Ольга 

Викторовна 

«Менеджеры 

досуга» 

 16.00-16.30 

16.40-17.10 

Общественные 

объединения и 

организации 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

 

Общественные 

объединения, 

общественные 

организации и 

Перейти по 

ссылке, 

подключиться к 

конференции.  

https://www.youtube.com/watch?v=0ACAoYCyKOs
https://www.youtube.com/watch?v=0ACAoYCyKOs
https://studopedia.ru/16_74761_ponyatie-resursov-i-ih-vidi.html
https://studopedia.ru/16_74761_ponyatie-resursov-i-ih-vidi.html
https://studopedia.ru/16_74761_ponyatie-resursov-i-ih-vidi.html
https://studopedia.ru/16_74761_ponyatie-resursov-i-ih-vidi.html
https://studopedia.ru/16_74761_ponyatie-resursov-i-ih-vidi.html
https://studopedia.ru/16_74761_ponyatie-resursov-i-ih-vidi.html
http://kadry24.krskstate.ru/dat/bin/art/23822_pamytka_nastavnikam.pdf
https://studopedia.ru/9_141780_obshchestvennie-ob-edineniya-obshchestvennie-organizatsii-i-obshchestvennie-dvizheniya.html
https://studopedia.ru/9_141780_obshchestvennie-ob-edineniya-obshchestvennie-organizatsii-i-obshchestvennie-dvizheniya.html
https://studopedia.ru/9_141780_obshchestvennie-ob-edineniya-obshchestvennie-organizatsii-i-obshchestvennie-dvizheniya.html
https://studopedia.ru/9_141780_obshchestvennie-ob-edineniya-obshchestvennie-organizatsii-i-obshchestvennie-dvizheniya.html


общественные движения 

— Студопедия 

(studopedia.ru) 

 

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Эколидер»  15.20-15.50 

16.00-16.30 

Растения – наш 

доктор Айболит 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

Лекарственные растения 

 

Перейти по 

ссылке, 

подключиться к 

конференции.  

Сысоева Наталья 

Васильевна 

«PROусу»  17.00-17.30 

17.40-18.10 

 

Теоретическая 

составляющая 

наставничества 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

ПОЛОЖЕНИЕ О 

НАСТАВНИЧЕСТВЕ 

 

Перейти по 

ссылке, 

подключиться к 

конференции.  

Еременко 

 Ольга 

Михайловна 

«Эстрадный 

вокал» 

1 16.00-16.30 

16.40-17.10 

«Пение с помощью 

аккомпанирующего 

инструмента на 

сцене» 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=-

u0N9_ZbfjE&t=109s 

Познаем науку 

аккомпанемента с 

нуля на фо-но 

 

Еременко 

 Ольга 

Михайловна 

«Эстрадный 

вокал» 

2 17.20-17.50 

18.00-18.30 

«Пение с помощью 

аккомпанирующего 

инструмента на 

сцене» 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=-

u0N9_ZbfjE&t=109s 

Познаем науку 

аккомпанемента с 

нуля на фо-но 

 

Маслова Наталья 

Александровна 

«Фольклорный 

ансамбль» 

1 16.00-16.30 

 

«Исполнение 

знакомых народных 

песен» 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

Исполнение 

знакомых русских 

народных  песен в 

https://studopedia.ru/9_141780_obshchestvennie-ob-edineniya-obshchestvennie-organizatsii-i-obshchestvennie-dvizheniya.html
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https://narodnye-

pesni.ru/russkie/ 

современной 

обработке 

Маслова Наталья 

Александровна 

«Эстрадный 

вокал» 

1 16.40-17.10 

17.20-17.50 

«Пение с помощью 

аккомпанирующего 

инструмента на 

сцене» 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=-

u0N9_ZbfjE&t=109s 

Познаем науку 

аккомпанемента с 

нуля на фо-но 

 

Назарова Елена 

Александровна 

«Мягкая игрушка 

своими руками» 

1 

 

14.15-14.45 

14.55-15.25 

«Пошив ослика» Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.livemaster.ru/

topic/2432585-shem-

detskuyu-igrushku-

ozornogo-oslika-iz-fetra 

Познакомиться с 

мастер- классом. 

С помощью 

предложенной 

технологии 

пошива провести 

самостоятельную 

работу по 

изготовлению 

ослика. 

Назарова Елена 

Александровна 

«Мягкая игрушка 

своими руками» 

2 15.35-16.05 

16.15-16.45 

«Пошив ослика» Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.livemaster.ru/

topic/2432585-shem-

detskuyu-igrushku-

ozornogo-oslika-iz-fetra 

Познакомиться с 

мастер- классом. 

С помощью 

предложенной 

технологии 

пошива провести 

самостоятельную 

работу по 

изготовлению 

ослика. 

Нестеренко Ольга 

Викторовна 

«Бумажная 

фантазия» 

1 17.20-17.50 «А у нашего двора 

снеговик стоял с 

утра» Выполнение 

поделки из двух 

шариков с 

добавлением мелких 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://kladraz.ru/blogs/ma

rina-aleksandrovna-

Смотрим 

материал. 

Выполняем 

пошагово по 

образцу. 
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деталей, полосок и 

украшения для 

поделки. 

andronova/-snegovik-iz-

bumazhnyh-salfetok-na-

kartonoi-osnove-master-

klas-s-poshagovys-

foto.html 

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Радуга красок» 2 14.00-14.30 

 

Жил - был кот» Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

«https://azbukivedia.ru/blo

g/master-klassy/kak-

sdelat-kota-iz-bumagi/ 

 

Выполняем 

пошагово по 

образцу. 

Овсянникова 

Наталья 

Владимировна 

«Радуга красок» 3 14.40-15.10 «Жил - был кот» Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

«https://azbukivedia.ru/blo

g/master-klassy/kak-

sdelat-kota-iz-bumagi/ 

 

Выполняем 

пошагово по 

образцу. 

Разумова Юлия 

Владимировна 

 

«Радуга красок» 4 15.00-15.30 

15.40-16.10 

 

«Жил-был кот» Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

 

https://yandex.ru/video/pre

view/52437602017994065

98 

Просмотреть 

видео. 

Попробовать 

сделать из бумаги 

кота, 

сделать 

фотографии. 

 

Разумова Юлия 

Владимировна 

 

«Радуга красок» 6 16.20-16.50 

17.00-17.30 

«Жил-был кот» Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

 

Просмотреть 

видео. 

Попробовать 

сделать из бумаги 

кота, 

сделать 
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https://yandex.ru/video/pre

view/52437602017994065
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фотографии. 

 

Чалов Алексей 

Юрьевич 

«Радуга красок» 3 15.00-15.30 

15.40-16.10 

"Жил-был кот" 

 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=CnbvJSLzqp0 

 

Посмотреть 

видео, выполнить 

по образцу 

Чалов Алексей 

Юрьевич 

«Бумажная 

фантазия» 

3 16.20-16.50 

17.00-17.30 

"А у нашего двора 

снеговик стоял с 

утра" Выполнение 

поделки из двух 

шариков с 

добавлением мелких 

деталей, полосок и 

украшения для 

поделки. 

 

"Серый зайка" 

Выполнение поделки 

из четырёх полосок с 

добавлением мелких 

деталей. 

 

 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://www.youtube.com/

watch?v=Cf5zvQEU5gk 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=Q3RJR5K3yME 

Смотрим видео, 

выполняем по 

образцу 

 

Чиликанов Андрей 

Владимирович 

«Умелец» 1 17.40-18.10 «Выпиливание по 

внутреннему 

контуру» 

Zoom-конференция. 

В случае отсутствия 

подключения пройдите 

по ссылке: 

https://youtu.be/FRuyrN14

ouk 

Посмотреть 

видеоролик, 

ознакомиться с 

материалом 
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